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1 RESUMEN EJECUTIVO

Durante la primera anualidad del proyecto, se finalizd el paquete de trabajo 1 (tareas 1.1y
1.2), y el paquete de trabajo 2 (tareas 2.1 y 2.2). En el paquete 1 se realizé el estudio del
estado del arte en cuanto a sistemas existentes de evaluacidon del confort (objetivos y
subjetivos), y con mas énfasis en el mobiliario de asiento. Asimismo se las tareas 3.1, 3.2y 3.3.

Durante esta segunda anualidad del proyecto, se ha finalizado el paquete de trabajo 3 (Tarea
3.1, Tarea 3.2 y Tarea 3.3), y el paquete de trabajo 4 (Tarea 4.1y Tarea 4.2). De la misma forma
se ha continuado con paquetes de trabajo que se desarrollan a lo largo de todo el periodo de
ejecuciéon del proyecto, concretamente los paquetes de trabajo 5 (Difusion), 6 (Transferencia
de resultados) y 7 (Gestidn/Coordinacidn).

2 PAQUETE DE TRABAJO 3.- EVALUACION DEL INDICE DE
CONFORT DE MOBILIARIO DE ASIENTO

En este paquete de trabajo se ha finalizado la creacidon de una base de datos en la que se
incluyen dimensiones antropométricas de los evaluadores, dimensiones y propiedades de
calidad y seguridad de distintos modelos de mobiliario de asiento, y la evaluacién del indice de
confort de cada evaluador para cada modelo de mobiliario.

2.1 TAREA 3.1. EVALUACION ANTROPOMETRICA DE LOS USUARIOS

Esta tarea, ya iniciada en la anualidad anterior, ha proseguido con la evaluacion
antropométrica de los tecndlogos e investigadores participantes en el proyecto asi como con la
evaluacion del mobiliario de asiento seleccionado en el proyecto. Las medidas tanto
antropomeétricas como del mobiliario de asiento, se han recopilado en una base de datos
creada al inicio del proyecto y que se ha ido actualizando a lo largo del mismo haciendo un
total de cuatro mediciones por participante consiguiendo asi una media y una desviacién
estandar para cada medida y usuario.

A continuaciéon se puede encontrar una demostracion de cada una de las mediciones
antropomeétricas de interés asi como un esquema explicativo de la medida, donde se muestra
el cajon antropométrico construido segun las recomendaciones antropomeétricas, y siguiendo
las indicaciones del International Society for the Advancement of Kinanthropometry (ISAK):
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DEFINICION
ALTURA POPLITEA
LONGITUD NALGA POPLITEA
ALTURA CODO REPOSO
ALTURA HOMBRO
ALTURA SENTADO NORMAL
ANCHURA CODO-CODO
ANCHURA CADERAS
ANCHURA HOMBROS
ALTURA LUMBAR

D
ocooo
E
coocoocooos

TIemTMmMo o e

llustracion 1. Dimensiones basicas de una persona sedente (indicaciones de ISAK)

llustracién 2. Utiles para mediciones antropométricas

Para la realizacion de las medidas se ha solicitado a cada persona que se siente en el cajon
antropomeétrico construido segun las dimensiones recomendadas en la bibliografia. En todos
los casos, se solicita a la adopcion de un angulo recto entre el muslo y la pierna y la espalda
erguida.

Las mediciones antropométricas se han realizado de manera directa obteniendo las
dimensiones directamente de la persona, por lo que se requiere tanto de instrumentacion
apropiada que reduzca la variabilidad introducida por el personal que efectie los registros,
como de posturas normalizadas, para poder comparar posteriormente las medidas.

Medidas clave de los sujetos:

e Altura del codo. Tomado con flexion de codo de 90°, la altura del codo se mide como
la distancia vertical desde el fondo de la punta del codo (olecrano) a la superficie en la
que el sujeto esta sentado.

o Altura de hombros. La altura del hombro se refiere a la distancia medida
verticalmente desde la parte superior del hombro a la superficie sentada del sujeto.

e Longitud del brazo superior. La diferencia entre la altura codo y altura del hombro.

GENERALITAT  jVACE B o
VALENCIANA i oyt 5 de 84
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e Altura de la rodilla. La altura de la rodilla es la distancia vertical, medida con flexién de
rodilla de 90°, desde el reposapiés hasta la parte superior de la rétula, justo en la parte
trasera y encima de la rétula.

e Altura poplitea. La altura poplitea es la distancia, tomada verticalmente con flexion de
rodilla de 90°, desde el pie superficie de apoyo a la superficie posterior de la rodilla o
espacio popliteo.

e Longitud gliteo-popliteo. Con flexidon de rodilla de 90°, la longitud gluteo-poplitea es
la distancia horizontal desde la superficie posterior de la nalga hasta la superficie
posterior de la rodilla o espacio popliteo.

e Estatura. La estatura (o altura) es la distancia vertical desde el suelo hasta la parte
superior de la cabeza, mientras que el sujeto esta erguido, mirando hacia delante.

A continuacién se puede encontrar una descripcidn del procedimiento seguido en las
mediciones efectuadas para cada una de las dimensiones de interés.

MEDIDA PROCEDIMIENTO ESQUEMA

ALTURA POPLITEA

Altura
Poplitea

Listén de referencia,
4 para apoyo.

“

LONGITUD NALGA

POPLITEA — I
Cara del ;Is(on en
% GENERALITAT  j/ACE " s
VALENCIANA  Sasss. U e e 6 de 84
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Listén de referencia,

e para apoyo.
CcOoDO /
ALTURA CODO REPOSO ’ﬂ
ALTURA CODO
REPOSO
HOMEBRO Listén de referencia,
// para apoyo.
ALTURA HOMBRO ’ﬂ
ALTURA HOMBRO |
& GENERALTAT  iacE e
VALENCIANA S P 7 de 84
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=

ALTURA SENTADO

Liston de referencia,
para apoyo.

\ NORMAL

ALTURA SENTADO
NORMAL

ANCHURA CODO-
CoDO

% GENERALITAT  jVACE peme
VA LE NC IANA ‘cm'mﬂ‘m&m Uns manera de hecer Europs
N 8 de 84
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ANCHURA
CADERAS

ANCHURA
HOMBROS

ALTURA LUMBAR

% GENERALITAT  j/ACE [ [

VALENCIANA AT B U manera do o Esops
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META.

2.1.1 REGISTRO DE LAS DIMENSIONES ANTROPOMETRICAS.

LMECA

[0, MUEBLE, MADERA, EMBALAJE Y AFINES

Tras la realizacidon de las medidas a cada sujeto durante al menos 4 tandas, en diferentes
épocas del afio, se obtuvo una recopilacién de datos con los cuales se lograron construir 19
esquemas corporales personalizados, uno de cada participante del proyecto.

A R D

CODIGO | M1 | M2 | M3 | M4 | ¥ | s x | s]m | M2z | M3 | MA| X | s
H1 47,1 | 46,9 | 47,9 | 469 | 472 |05 50 | 52 | 532[535| 52 | 2 ] 21 | 225|214 21 | 21,5 | 07
M1 50 | 40,9 | 41 |41,4| 43 | 4 J475|495 49,7 |485| 49 | 1 | 20 (208 21 [225| 21 | 1
M2 50 | 40,8 | 41 | 41 | 43 | 5 J4a65| 46 | 46 | 46 | 461 | 03215 24 | 225| 24 | 23 | 1
H3 52 | 42,9435 429| 45 | 4 | 50 | 509|545 52 | 52 | 2 Q225 24 | 245| 23 | 23509
M3 43,4 | 42,8 | 42 | 42,4| 427 | 06482 45 | 46 | 456 | 46 | 1 ]| 24 |245|255| 25 | 24,8 | 06
H4 49 | 463 | 45 | 464 | 47 | 2 | 46 | 487 | 488|485 | 48 | 1 Q245 24 | 23 | 24 | 239 06
H5 478 | 47 | 465|461 | 469 |07 Q47,9 | 51,2 | 51 [522| 51 | 2 f 26 | 25 | 23 | 24 | 25 | 1
M4 44 | 42 | 42,5 |415| 43 | 1 | 49 | 499 | 495|505 | 497 |06 24 | 21 | 205 22 | 22 | 2
H6 51 | 50,2 | 50,2 | 49,8 | 50,3 |05)543| 541 | 547|551 |546|0af271| 23 | 26 [242| 25 | 2
H7 50 | 42,8 | 425 | 415| 44 | 4 | 52 | 499 49 |[50,8| 50 | 1 Q155|264 | 21,5(232| 22 | &
H8 51 | 42 | 43 |405| 44 | 5 | 45 | 49 | 48 |495| 48 | 2 | 23 (205 24 | 22 | 224 1
H9 47 | 44 | 44,2 | 442| 45 | 1 | 53 | 484|511 | 50 | 51 | 2 Q22 | 24 |245| 24 | 24 | 1
H10 52 | 449 | 45 | 446 | 47 | 4 | S0 | 48 | 475|484 | 48 | 1 | 21 | 21 | 225|205 21,309
H11 | 44,4 | 421|415 | 41,8| 42 | 1 J443 | 47,8| 46 466 | 46 | 1 Ja55| 25 | 275] 25 | 26 | 1
H1z |488 | 46 | 455|452 | 46 | 2 47,8 |50,4| 495|509 | 50 | 1 J185|235| 26 | 265| 24 | 4
M5 40 | 38,4398 394|394 |07)435| 41 | 41,3 |4,2| 42 | 1 Q245 24 | 231 | 23 | 23707
H13 47 | 40 | 41,2 | 415| 42 | 3 | 46 |485| 48 485 | 48 | 1 | 26 | 29 [ 305 29 | 29 | 2
M7 44 | 385|377 |396| 40 | 3 J4a5 |46 | 428|419 43 | 1 178 |225| 23 [ 225| 21 | 2
H14 50 | 445|443 | 445|458 | 3 | 53 | 51 | 531 | 51 | 52 | 1 Q27 | 23| 21 |215| 23 | 3

Tabla 1 Registro de las dimensiones antropométricas A, By C
D E F

CODIGO | M1 | M2 | M3 | M4 | ¥ | s I ML | M2 (M3 | M8 | ¥ | s [ML| M2 M3 | M4 | ¥ | s
H1 546 | 57,8 | 565|565 564 1 | 86 | 86,8 |865|862 | 864 |03 49 | 4600|455 47 | 47 | 2
M1 54 | 55 | 555 56 | 55109 84 | 87 | 866 |875| 8 | 2 lass5 | as00|475| 46 | 46 | 1
M2 535|572 55 | 55 | 55 | 2 | 82 | 848 |854| 85 | 84 | 2 | 40 | 4150 44 | 42 | 42 | 2
H3 55 | 61 | 59 | 60 | 59 | 3 | 89 | 92 |927| %0 | 91 | 2z | 46 | 4950 49 | as | 48 | 2
M3 565| 58 [586| 59 | 58 [ 1 82| 905|895(908| 90 | 1 J405| 40 | 38 | 37 | 39 | 2
H4 63 [61,5|598| 60 | 61,1 |1,50895 85| 91 | 86 | 88 | 2 Qas5| 4750 | 46 | a6 | 46,5 | 0,7
H5 60,6 | 59 | 59 | 598|596 |08) 80 | 92 |92,5(91,3] 92 | 1 | 58 56 | 57 | 54 | 5 | 2
M4 57 |565| 57 | 58 | 571 |06 91 | 88 |878| 89 | 89 | 1 |435| 4050 41 | 405| 41 | 1
H6 66,5| 66 | 68 | 655 67 | 1 966 995]|995(995| 99 | 1 Je55)|5350| 51 |525] 52 | 1
H7 51 | 56 |575|571| 55 | 3 | 88 | 8 | 8 [863| 87 | 1 | 48 | 5350 54 | 55 | 53 | 3
H8 56 | 58 | 58 | 57 | 57 | 1 | 87 |885|905]| 8 | 89 | 1 | 49 47 | 49 | 48 | 48 | 1
H9 60 | 61 | 61 | 61 | 60,8 |05) 92 | 925(935| 94 | 93 | 1 | 44 | 50 |465| 52 | 48 | 4
H10 65 | 61 | 57 | 59 | 61 | 3 |s8s55| 88 | 89 [s881| 88 | 2 Qaas| 45 | 45 | 423 | 44 | 1
H11 [ 562 56 | 5 | 55 | 558|05] 68 | 895| 89 |895|893|03)425|4600| 50 | 53 | 48 | 5
H12 |575| 59 |61,5(595| 59 | 2 | 89 |885| 89 |885|888|0,3)475]| 4650|485 | 495| 48 | 1
M5 41 | 54 | 535 54 | 538 |0,3)835)|833|828 (828|831 |04 46 |3950| 39 |385| 4 | 4
H13 60 [ 645|635 64 | 63 | 2 |855| 92 | 93 | 92 | 91 | 3 | 54 | 4750 46 | 455| 48 | 4
M7 50 [545| 5 |555| 54 | 3 | 79 |80,7|80,2| 80 |800|07) 41 | 4300|425 425| 42 | 1
H14 60 [585| 60 | 61,5 60 | 1 | 88 | 965| 95 | 94 | 93 | 4 | 51 54 | 53 | 51 | 52 | 2

Tabla 2. Registro de las dimensiones antropométricas D, Ey F
% GENERALITAT § By e
& VALENCIANA COUrTDAD A EL s maners doacer Ercp 10 de 84
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G H I
CODIGD | M1 | M2 | M3 | M4 | s f ML | M2 | M3 | M3 | x s f M1 | M2 | M3 | M3 | X s

H1 36,7 | 37,5 | 356 | 36,6 | 36,6 | 0,8 42 43,8 | 43,9 | 44,1 | 43 1 23,2 25 245 23 24 1
M1 31,5|40,8 | 40,2 | 40,5| 38 | 5 Q41,4| 40 | 41 | 39 | 40 | 1 265|235 245| 24 | 25 | 1
M2 35 37,7 | 37,6 | 37,7 | 37 1 30 39 38,1 | 37,7 | 36 4 19 27,3 26,3 285 25 4
H3 36 | 37 |41,2| 40,5 39 | 3 |46 445|43,4|429| 43 | 1 | 24 |239| 23 | 23923705
M3 38 | 39 | 38 | 382|383 |05041,6| 40 | 404|404 40,6 | 070258 29 | 28 | 295| 28 | 2
H4 32,5385 (396 |388| 37 | 3 | 41 |41,6|422| 43 | 420090195246 | 22 | 23 | 22 | 2
H5 44,2 | 43,4 | 44,3 | 456 | 44,4 |09 496 | 47 | 47,1 | 49 | 48 | 1 J255| 22 | 26,2| 223 24 | 2
M4 37,7 | 38 | 38,4 |376|379| 040401 38 |391|395|392 090225 25 |251| 25 | 24 | 1
H6 42,4 | 41,6 | 42,2 | 40,2 | 42 | 1 J49,2|485|51,1| 50 | 50 | 1 Q30 | 28 |295| 28 | 29 | 1
H7 45,1 | 41,9 | 42,5 | 41,8 | 43 2 46,2 | 46 46,5 | 45 459 | 0,74 24 | 206 | 215|198 21 2
H8 336 38 | 396| 38 | 37 | 3 |462| 41 | 436 |425| 43 | 2 | 27 | 20,5| 205|204 22 | 3
H9 36 | 39 |395| 40 | 39 | 2 § 42 | 435|464 | 467 | 45 | 2 Q27 255|285 26 | 27 | 1
H10 31 37,2 | 39 38,5| 36 4 42,51 40,6 | 40,5 | 41 41,2 | 0,9 21 21 23,5| 21,5 | 22 1
H11 36 (385 (382| 38 | 38 | 1 392 42| 43 |405| 41 | 2 Q25 | 29 | 28 | 283| 28 | 2
H12 32,6 1395|402 | 41,1 | 38 | 4 Q457|436 461 | 345| 45 | 1 § 22 |295| 306|301 28 | 4
M5 41 | 422 |8,4| 4,2 41,5|05) 48 | 36 | 37 | 378 37 | 1 Q24 | 30 |294|285| 28 | 3
H13 33,6 | 37,1386 |396| 37 | 3 365|432 43 |425| 41 | 3 Q255|265 265|265| 26 | 1
M7 37,6 | 44 | 455 | 456| 43 | 4 |37,2(379(389| 37 | 38 | 1 J245|255| 253|261 25407
H14 40 | 424|419 | 425| 42 | 1 ] 48 | 473|462 | 454 47 | 1 Q 26 | 32 | 32| 32| 31 | 3

Tabla 3. Registro de las dimensiones antropométricas G, He |

PESO ALTURA (m) IMC
coDIGO | M1 | M2 | M3 | M4 | ¥ | s | M1 | M2 | M3 | M4 | ¥ s Ima | m2 | m3 | ma| ¥ s

H1 77,2 | 745 | 743 | 743 75 1 | 4712 | 1,71 | 1,715 | 1,719 | 1,714 | 0,004 | 26,3 | 25,5 | 25,3 | 25,1 | 25,6 | 0,54

hAL 60,1 | 63,8 | 63,5 63,9 63 2 | 1,685 | 1,645 | 1,664 | 1,659 | 1,66 0,02 21,2 | 23,6 | 229 | 23,2 23 1

hA2 63,8 | 64,3 | 64,3 64,3 64 0,3 1,65 1,61 | 1,615 | 1,605 | 1,62 0,02 | 234 248 | 247 | 25,0 | 245 0,7
H3 79,1 | 80,1 | E0,1 80,1 80 05) 4,76 | L,751 | L,74 | 1,745 | 1,749 | 0,009 | 255 | 26,1 | 26,5 | 26,3 | 26,1 | D,40
hA3 60,4 | 60,6 60 60 60,3 | 0,3 1,665 | 1,68 1,67 167 | 1,671 | 0,006 | 21,8 | 21,5 | 21,5 | 21,5 | 21,57 | 0,15

H4 80,8 80 80,4 | 80,7 | BOS | 04] 1,75 1,75 | 1,75 | L75 | 1,750 | 0,00 | 26,4 | 26,1 | 26,3 | 26,4 | 26,3 | 0,12
H5 1057 | 1017 | 101,8 | 1018 | 103 2 1,79 1,76 | 1,78 | 1,778 | 1,777 | 0,012 33,0 | 32,8 | 32,1 | 32,2 | 325 | 0,44
K4 59,8 | 58,6 | 58,8 | 58,5 59 06) L7 1,694 | L7 1,697 | 1,698 | 0,003 § 20,7 | 20,4 | 20,3 | 20,3 | 20,44 | 0,17
H6 1015 | 979 | 97,9 | 97,6 99 2 1,96 1,94 | 1,955 | 1,945 | 1,950 | 0,009 | 26,4 | 26,0 | 25,6 | 25,8 | 26,0 | 0,3
H7 1005 | 100 100 | 1003 | 100 | 02) L7 1,7 1,694 | 1,69 | 1,696 | 0,005 ]| 348 | 346 | 348 | 351 | 348 | 0,2
H8 75,7 72 73,3 73 74 2 1,72 1,68 | 1,69 | 1,684 | 1,694 | 0,018 | 25,6 | 25,5 | 25,7 | 25,7 | 25,6 | 0,10
H3 92,2 | 90,9 | 90,9 | 91,3 91 06 ) 1,78 | 1,765 | 1,76 | 1,762 | 1,767 | 0,009 | 29,1 | 29,2 | 25,3 | 29,4 | 29,3 | 0,14
H10 699 | 69,1 | 69,1 | 688 | 69,2 | 05 1,745 | 1,714 | 1,715 | 1,715 | 1,722 | 0,015 § 23,0 | 23,5| 23,5 | 23,4 | 23,3 | 0,26
H11 67,4 | 72,4 72 72,1 71 2 | 1665 | 166 | 1,663 | 1,65 | 1,660 | 0,007 | 24,3 | 26,3 | 26,0 | 26,5 26 1

H12 782 | 78,1 | 78,1 | 781 78 01) 1745 | 1,745 | 1,742 | 1,74 | 1,743 | 0,002 | 25,7 | 25,6 | 25,7 | 25,6 | 25,7 | 0,06

IS 54 60,6 | 60,6 60,6 59 3 J 1555 | 1,55 | 1,552 | 1,55 | 1,552 | 0,002 | 22,3 | 25,2 | 25,2 | 25,2 24 1
H13 755 | 741 | 74,1 741 | 745 | 0,7 ] 1,72 1,71 1,72 | 1,72 | 1,718 | 0,005 25,5 | 25,3 250 | 25,0 | 25,2 | 0,21
hA7 65,2 | 68,9 69 68,7 68 2 1545 | 1,527 | 1,51 | 1,524 | 1,527 | 0,014 27,3 | 29,5( 30,3 | 29,6 | 29,2 | 1,28

H14 103,2 | 104,55 ( 1039 | 1041 | 1039 | 0,5 1,82 1,79 1,78 1,79 | 1,795 | 0,017 | 31,2 | 32,6 | 32,8 | 32,5 32,3 0,7

MNOTL: Los valores en rojose han descartado a |a hora de promediarlas medidas.

Tabla 4. Registro del PESO, ALTURA e IMC de cada usuario por cuadruplicado
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2.1.2 ESQUEMAS CORPORALES PERSONALIZADOS

METALMECANICO. MUEBLE, MADERA, EMBALAJE ¥ AFINES

En cada una de las siguientes figuras podemos observar la existencia de una codificacidon
empleada para preservar la identidad de las personas participantes. H/M indica Hombre/Mujer
y el nimero sdélo indica un orden correlativo, derivado del alfabético de los apellidos. Los
pardmetros medidos en cada persona son lo que ya se han visto en la Tabla 1. Como
informacién de interés, se ha calculado el pardmetro indice de Masa Corporal, a partir de los
datos de la altura y el peso de la persona, con el fin de poder evaluar una posible correlacion
con la comodidad de las personas que se sientan en las sillas. Las medidas estan expresadas en

centimetros y el peso en kilogramos.

| H1 | X S
H1 _ 43x1 A 47,2 0,5
B 52 2
C 21,5 0,7
D 56 1
- E | 84 03
3 8 F 47 2
. ; G |366 08
g‘ H 43 1
= 50208 | 24 1
E" ] Z PESO 75 1
I ALTURA | 1,714 0,004
IMC 25,6 0,5
llustracidn 3. Esquema corporal cédigo/ persona H1
| ML | X s
M1 anx1 A 43 4
B 49 1
C 21 1
. D 55,1 0,9
| o E 86 2
g F 46 1
a0 g G 38 5
" H 40 1
st . i | 25 2
¥ \,;[l PESO | 62,83 0,02
8183 ALTURA | 1,66 0,02
IMC 23 1
llustracion 4. Esquema corporal cédigo/ persona M1
GENERALITAT jVACE ‘
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| M2 X s
M2 36+4
PRI A 43 5
B 46,1 03
C 23 1
N D 55 2
3 E 84 2
p F 42 2
i i 3 G 37 1
" H 36 4
37\!1
46,1+0,3 :‘; 1 I 25 4
N | 2( PESO | 642 0,3
ALTURA | 1,62 0,02
IMC | 245 0,7

llustracién 5. Esquema corporal cédigo/ persona M2

| H3 | X
H3 PR A 45 4
B 52 2
C 235 0,9
D 59 3
N E 91 2
g ) F 48 2
. G 39 3
H 43 1
I 23,7 05
PESO | 79,9 0,5
ALTURA | 1,749 0,009
IMC | 26,1 04

llustracion 6. Esquema corporal cédigo/ persona H3

GENERALITAT  j/ACE [ et
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| M3 | X s
M3 = A 42,7 06
B 46 1
C 248 06
) D 58 1

3 E 90

g F 39
gim G 383 05
k. H 40,6 0,7
621 I 28 2

]
42,70,6

PESO | 60,3 0,3
ALTURA | 1,671 0,006
IMC | 21,57 0,15

llustracién 7. Esquema corporal cédigo/ persona M3

H4 PRCIEIN

47
48

23,9 0,6
61 1
88 2

46,5 0,7
37 3

42,0 0,9
22 2
PESO | 80,5 0,4

ALTURA | 1,75 0,00
IMC | 26,28 0,12

o,
1'%
Al o

o

—::mmrncnw:bf\
>
%)

llustracion 8. Esquema corporal cédigo/ persona H4

GENERALITAT jv/ACE By e
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H5 48%1

46,9 0,7
51 2
25 1

59,6 0,8

91,9 0,6
56 2

44,4 0,9
48 1
24 2
PESO | 103 2

ALTURA | 1,777 0,012
IMC 32,5 0,4

91,90,6

—::m-nrncnw:ba\
i
(%7}

59,6+0,8

46,9%0,7

llustracion 9. Esquema corporal cédigo/ persona H5

M4

39,2+0,9

43 1
49,7 0,6
22 2
57,1 0,6
89 1
41 1
37,9 0,4
39,2 0,9

29

—:I:G)-nrnUnw:DE\
ST
%)

57,140,6

. 7,9\%0,4 24 1
N §1L1 PESO | 589 0,6
&) ALTURA | 1,698 0,003

IMC 20,4 0,2

49,7£0,6

llustracion 10. Esquema corporal codigo/ persona M4

GENERALITAT jvACE By e
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54,6%0,4

50,3+0,5

67%1
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llustracién 11. Esquema corporal cédigo/ persona H6

H7

wn

HED

21%

501

44*4

. 459%0,7

55%3

llustracién 12. Esquema corporal codigo/ persona H7

GENERALITAT jvAC
VALENCIANA ASTITUTO VALENCANO DE

COMPETITIVIDAD EMPRESARIAL

- UNION EUROPEA.
Foro Europea de-
Dotancha Ampaonsl

Una manera de hacer Europa

YRy

I He | X s
A 50,3 0,5
B 54,6 0,4
C 25 2
D 67 1
5 E 99 1
) F 52 1
G 42 1
H 50 1
| 29 1
PESO 99 2
ALTURA | 1,950 0,009
IMC | 26,0 0,3
| 7 | X s
A 44 4
B 50 1
C 22 5
D 55 3
5 E 87 1
i F 53 3
G 43 2
H 45,9 0,7
| 21 2
PESO | 100,2 0,2
ALTURA | 1,696 0,005
IMC | 34,8 0,2
16 de 84
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X
44
48
22
57
89
48
37
43
22
PESO 74 2
ALTURA | 1,694 0,018
IMC 25,6 0,1

H8 43£2

89%1

—::mmrncnw:bgﬁ\

W N W R PR RN OO0

57%1

llustracién 13. Esquema corporal cédigo/ persona H8

I HO | X s

H9 . a5t2 A 45 1
B 51 2

C 24 1
D 60,8 0,5
S E 930 0,9

Ay # F 48 4

g G 39 2

H 45 2

I 27 1

PESO 91,3 0,6
ALTURA | 1,767 0,009
IMC 29,26 0,14

llustracién 14. Esquema corporal codigo/ persona H9

GENERALITAT jvACE By e
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H1O | X
H10 . 412309 A 47 4
B 48
i C 21,3 0,9
D 61 3
3 E 88 2
b . F 44 1
i G | 36 4
H 41,2 0,9
| 22 1
PESO 69,2 0,5
ALTURA | 1,722 0,015
IMC 23,3 0,3

llustracion 15. Esquema corporal cédigo/ persona H10

H11 X s
H11 mz A 42 1
B 46 1
C 26 1
D 55,8 0,5
L og E 89,3 0,3
o @ F 48 5
" g G 38 1
§1 H 41 2
| 28 2
PESO 71 2
’ ALTURA | 1,660 0,007
IMC 26 1
llustracién 16. Esquema corporal cédigo/ persona H11
% GENERALITAT jVACE [ Rt
\\\\ VALENCIANA R A i e o hacar Erops 18 de 84
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H12 X s
A 46 2
H12 e BE o B 50 1
C 24 4
D 59 2
E 88,8 0,3
g Fo| 48 1
5 [® G 38 4
# H 45 1
| 28 4
PESO | 78,1 0,1
ALTURA | 1,743 0,002
IMC 25,7 0,1
llustracion 17. Esquema corporal cédigo/ persona H12
| M5 | X s
M5 3721
«—> A 39,4 0,7
B 42 1
C 23,7 0,7
= D 53,8 0,3
i 5 E 831 04
5 Fo| a1 4
m %) ; G | 415 05
E H 37 1
a2t1 g = 10'5 | 28 3
a \1“ PESO 59 3
(818 ALTURA | 1,552 0,002
IMC 24 1
llustracion 18. Esquema corporal codigo/ persona M5
% GENERALITAT j/ACE By e
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H13 | X
42
48
29
63
91
48
37
41
1 26,3 0,5
PESO | 74,5 0,7
ALTURA | 1,718 0,005
IMC 25,2 0,2

H 13 4113

91%3

63%2

I O m m O O ® >
W W hd W NNPRPR W n

llustracion 19. Esquema corporal codigo/ persona H13

| M7 | X s
M7 sst1
—> A 40 3
B 43 1
C 21 2
5 D 54 3
2 E 80,0 07
3 F 42
G 43 4
4#4 H 38 1
| | 25,4 0,7
b PESO 68 2
(818} ALTURA | 1,527 0,014
IMC 29 1
llustracion 20. Esquema corporal codigo/ persona M7
% GENERALITAT j/ACE By e
\\\‘ VALENCIANA TS A Uns manea do o Europs 20 de 84



EAIDIMME®©

. INSTITUTO TECNOLOGICO
ERGO 4.0 - Actividades desarrolladas 2018-2019 METALMECANICO, MUEBLE, MADERA, EMBALAJE ¥ AFINES

H14 X

46
52
23
60
93
52
42
47
| 31
PESO | 103,9 0,5
ALTURA | 1,795 0,017
IMC 32,3 0,7

H14 a7£1

93%4

601
I O m m OO ™ >

W R P N DR W R W "

llustracion 21. Esquema corporal cédigo/ persona H14
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2.1.3 REPRESENTACIONES GRAFICAS DE LAS DIMENSIONES

Los valores obtenidos en las anteriores tablas se pueden observar en las siguientes graficas,
pudiendo observar con mayor detalle la informacién del conjunto de medidas realizadas en

funcién de la altura creciente de las personas participantes en los ensayos de las sillas.

Representacion grafica de las dimensiones

110,0

100,0

90,0

80,0

70,0

60,0

50,0

40,0

Dimensiones {cm)

20,0

ma

mE

mc

mo

mE

WF

mG

WH

0,0
HL ML M2 HZ M2 H4 HS M4 He HY HE HI HLO HI1 H1Z2 M5 H13 M7 H14

Codigo evaluador

llustracion 22.Representacion grafica de las dimensiones corporales de interés de los evaluadores

Altura poplitea (cm). Valores ordenados conforme a altura
creciente

OA

50,3
47,2 46,6 464 a6,7 46,9
: 453 "2 aap o 458
432 435 233 ap7 W1 M2 40 a24
10,0 394

M7 M5 M2 H1l M1 M3 HE H7 M4 Hl1 H13 H10 H12 H3 H4 H2 H5 H14 He

llustracidn 23. Representacion grafica de la dimensidn antropométrica A de los evaluadores ordenados conforme
altura creciente
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Longitud nalga-poplitea (cm). Valores ordenados conforme
a altura creciente
OB
52,2 51,9 520 22
¥ r ¥ -
46,1 46,2 B 462 Y77 PR 47,8 ags 427 48,0 P
27 a8 ™
L P11 P L P11 P L L P11 P
M7 M5 M2 HI1L M1 M3 HS8 H7 M4 H1 H13 H10 H12z H3 H4 H9 H5 H14 H6

llustracion 24. Representacion grafica de la dimensidn antropométrica B de los evaluadores ordenados conforme
altura creciente

Altura codo en reposo (cm). Valores ordenados conforme a
altura creciente

ac
28,6

25,8
24,8 24,5 251
23,7 53, 236 235 239 236 .= 534
b 22 b
1,5 21,1 A 21,7 21,9 zhs 21,3

M7 M5 M2 H11 M1 M3 H8 H7 M4 Hl H13 H10 H12 H3 H4 H9 H5 H14 Hé6

llustracién 25. Representacion grafica de la dimension antropométrica C de los evaluadores ordenados conforme
altura creciente
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Altura del hombro (cm). Valores ordenados conforme a
altura creciente

@oD

66,5
63,0
60,5 594 538 61,1 60,8 50,6 60,0
58,0 573 57,1 564 -

55,8
510 538 552 55,1 55,4

M7 M5 M2 H11 M1 M3 H8 H7 M4 Hl H13 H10 H12z H3 H4  H9 H5 H14 Hé6

llustracion 26. Representacion grafica de la dimensidn antropométrica D de los evaluadores ordenados conforme
altura creciente

Altura sentado/a (cm). Valores ordenados conforme a altura
creciente

BE

98,8

93,0 g19 934
89,3 89,8 8g8 .

90,6
86,3 89,0 g7,7 888 88,3

831 843 86,6 864

M7 M5 M2 H11 M1 M3 H8 H7 M4 H1l H13 H10 H12 H3 H4 H9 H5 H14 Hé

llustracién 27. Representacion grafica de la dimensidn antropométrica E de los evaluadores ordenados conforme
altura creciente
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Anchura codo-codo (cm). Valores ordenados conforme a
altura creciente

HF

56,3
52,6 52,3 52,3
48,3 48,0 481 48,1

aaz2

472 46,0 2 46,9

40,8 *19 414
38,9

46,5
12,3

S B B B B B B B B B B B B B B B D = =
M7 M5 M2 H11 M1 M3 H8 H7 M4 H1 H13 H10 H12 H3 H4 H9 H5 H14 He

llustracién 28. Representacion grafica de la dimension antropométrica F de los evaluadores ordenados conforme
altura creciente

Anchura caderas (cm). Valores ordenados conforme a altura
creciente

mG

414
43,2
41,5 28 41,7 416

38,7 38,6
37,0 377 383 383 454 75 o 372 364 24 374

By By By By By By By By by by By by Oy By B By B By B
M7 M5 M2 H11 M1 M3 H8 H7 M4 H1l H13 H10 H12 H3 H4 H9 H5 H14 Hé6

llustracidn 29. Representacion grafica de la dimensidn antropométrica G de los evaluadores ordenados conforme
altura creciente
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Anchura hombros (cm). Valores ordenados conforme a
altura creciente

EH

49,7

45,9
433 = 435 45,0 44,7

41,2 204 406 0T 41,3 41,2

! !

37,8 36,9 36,2

M7 M5 M2 H11 M1 M3 H8 H7 M4 H1 H13 H10 H12 H3 H4  H9 H5 H14 He

llustracidn 30. Representacion grafica de la dimensidn antropométrica H de los evaluadores ordenados conforme
altura creciente

Altura lumbar (cm). Valores ordenados conforme a altura
creciente

30,5
28,0 27,6 28,1 263 28,1 268 28,9
2, r o
54 253 246 244 23,9 23,7 24,0
221 15 21,8 22,3

M7 M5 M2 H11 M1 M3 H8 H/7 M4 H1 H13 H10 H12 H3 H4 H9 H5 H14 Heé

llustracién 31. Representacion grafica de la dimensién antropométrica | de los evaluadores ordenados conforme
altura creciente
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IMC (kg/m2) en funcién de la altura creciente
34,8
P
35 325 323
. =
30 4 2 e BN
26,3
e 245 25,8 25,6 256 252 25,7 221__’_ [ _2-5_
25 — — 23 233
“a 2.6 =
- 204
20
0 IMC (kg/m2)
15
10 N B B | B BN BEEBE R BN B BE B B BEEBEEEEE D
A HHHEHEHEHEEHEFEFHHEHHHEHEHEHEEE
0 S S D e B N S S L N BN B BN NN NN e
M7 M5 M2 H1l1 M1 M3 H8 H7 M4 H1 H13 H10 H12 H3 H4 H9 H5 H14 He

llustracidn 32. Valor del indice de masa corporal en funcidon de la altura creciente

Ademas, se realizd un analisis sobre la posible existencia de correlacion entre las diferentes
variables y la altura de las personas.

ALTURA (m) vs. A v=00306x1 0249 ALTURA (m) vs. B y=o02s3x+0a771
R?=0,7935 R?=0,7858
2,00
1,95 *
1,90 -
185 ¢
E 180
e 1,75
2170
1,65
1,60 -
1,55 -
T T T T T 1,50 * T T T T - -
380 40,0 42,0 44,0 46,0 48,0 50,0 40,0 420 440 46,0 48,0 50,0 52,0 54,0
Altura poplitea (cm) Longitud nalga poplitea (cm)
ALTURA (m) vs. C ALTURA (m) vs. D y-oma3x+02917
R?=0,7576
2,00
1,95 +* *
1,90
1,85
E 180 *
- *
® 1,75 &
2170 e o * *
= o dn 4 *
1,65 * *
1,60 .
1,55 +
1,50 * y y y ) :
20 22 24 26 28 30 52,0 570 62,0 67,0
Altura codo reposo {cm) Altura hombro {cm)
‘ e / UNIGN EUROPEA
GENERALITAT  f/ACE [ P
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ALTURA (m) vs. E

93,0
Altura sentado normal (cm)

78,0 83,0 88,0

¥y =0,0205x-0,1142

AIDIMME

INSTITUTO TECNOLOGICO

METALMECANICO. MUEBLE, MADERA, EMBALAJE ¥ AFINES

R?=0,8577

+

98,0

Ilustracion 33. Correlaciones entre las diferentes variables antropométricas y la altura de las personas evaluadoras

2.2 TAREA 3.2. EVALUACION DEL MOBILIARIO DE ASIENTO

En lo que respecta a la tarea 3.2 sobre el proceso de evaluacidn de las caracteristicas del
mobiliario de asiento, uno de los aspectos importantes a conocer de un mobiliario de asiento
son sus dimensiones bdsicas asi como conocer aspectos clave como la durabilidad, calidad y
seguridad de la misma.

Del conjunto posible de dimensiones de las sillas, se determinaron las siguientes:

|e10) BAM|Y

=
—+
c
S
=
G I
=] Altura
o Luz entre brazos
sl ||
O I
H
-'\.\ 1
N f
Anchura respaldo | !
4
1
1
% Anchura
%h asiento I
------------------ >|

istancia entre patas
traseras

Distancia entre patas
delanteras

reposa-brazos

Inclinacion del
respaldo/asiento

Altura
asiento

Anchura total

llustracion 34. Dimensiones determinadas en las sillas evaluadas en el proyecto ERGO 4.0
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Medidas mas importantes del asiento

e Altura del asiento. La altura del asiento de la silla es la distancia vertical desde el suelo
hasta el punto mas alto del asiento en su parte frontal.

e Profundidad del asiento. La profundidad del asiento de la silla es la distancia de la
superficie de asiento desde la parte posterior del asiento donde se asume que las
nalgas comienzan, hasta la parte delantera del asiento.

¢ Inclinacién del asiento. La inclinacidn del asiento de la silla es la direccién y angulo de
inclinacion del asiento de la silla.

2.2.1 UTILES EMPLEADOS PARA LA MEDICION

Los utiles empleados para la medicidn son principalmente el flexdmetro para medir longitudes,
el transportador digital para la medicién de dngulos, la plantilla de perfiles para el posicionado
de los puntos de carga en asiento y respaldo, y el nivel para tomar la medidas en horizontal y

vertical.
Transportador digital para medicion de angulos Flexdmetro para determinacion de longitudes
Plantilla de perfiles para el posicionado de los Nivel para asegurar la horizontalidad y
puntos de carga en asiento y respaldo verticalidad de las medidas
llustracién 35. Utiles de medicién
& GENERALTAT  ivace | mREm
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2.2.2 CATALOGO DE MEDIDAS DE LAS SILLAS DEL PROYECTO ERGO 4.0
Tras el ensayo de las 37 sillas, se generd un catadlogo de las sillas donde se recopilé en forma de
esquema cada una se sus medidas.

CATALOGO MEDIDAS SILLAS PROYECTO

El 3 E
50 cm
- 75cm o 3 41em
8 E K
5 50\
% 50cm k< o—" 34,8cm
Y P
DA > Gormrfere D
56 cm I 41,5¢cm I
43,9 ¢m
d%\‘ ascm % 4sem -a'c Sy
% 56cm Y 36,5¢cm E]
79¢m 66,3 cm 47.2¢cm
1806123-01 1707204-39 1709216-01
& w w
3
32em 7lem - 39,4cm
# 3 8
in a i
3 3 ’\ 3
% 45cm B 71cm g #1,7cm
o K N
2 | 2 | 2
S R ARt | G2 >] o R Rt |
45¢cm 65cm 323cm
42 cm 34cm 46 cnt
ke «~— > B > % >
"S,:) 46 cm “f:; 67 cm 5:{“ 31,5¢m
E] >
53,5cm 75,5¢cm 47,5¢cm
1709081-01 1709014-01 1707141-01
o w
g 3 g :
e L 3 51,3c¢m d
P E
< 32,5¢cm E 343cm ,ﬁ 46,6 cm
o w -
500 I 30N
& 39,5¢m 5 28,1cm E z) S 1om
2 B '“3 I
S R ARt | G f 2 >]
40,3 cm 41,5cm |
44,5¢cm 74,5¢m
> >
40,3 em 50cm
44,1cm 56 cm
1709144-01 1707210-01 1611213-01
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VALENCIANA

‘COMPETITIIDAD EMPRESARIAL

£ £
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3 3
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3 2 3
B : g
E 5 g
ERI 438cm
SR et £
e
43cm 3%cm w gI
uw
o, 355¢cm i
% <
55¢cm 64,5 cm 67,1cm
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3 46,7 cm 3
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- 392¢cm EI,‘ 45¢cm -
£ L E
5 g 50
% 383cm 3% 41em o 41,5em
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3 ] I
R ER S REEEETEEEET 2 L EETRRCEIECEETTLeES
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£ £ 3
o a
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7 42cm = 43cm s 41,5kcn
'Pﬂ 44cm ‘},) 42,5¢cm ‘u:‘ 45cm
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57,5cm 44,5em 55,5cm
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w w
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40cm : 50em 56,9cm
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w o ~
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41cm I 4,5¢cm 54,6 cm I
£
@ :': z 44 cm ° E
3 c e —
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47,5cm \
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33cm
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1906117-01

2.2.3 CALIDAD Y DURABILIDAD DEL ASIENTO

En esta tarea se ha evaluado la calidad y durabilidad del mobiliario de asiento siguiendo para
ello normas europeas y nacionales que aplican al modelo de silla en cuestion.

Para cada modelo evaluado se establecieron las normas aplicables y se validé su
cumplimiento. En caso de cumplimiento de esta normativa aplicable, el modelo obtuvo una
peguefia mejora en su indice de confort al demostrar cuestiones relativas a durabilidad y/o
calidad.

1707204-39

UNE EN 581-1: 2017, Mobiliario
exterior. Asientos y mesas de uso
doméstico, publico y camping.
Parte 1 Requisitos generales de
seguridad.

UNE EN 1728:2013, Mobiliario.
Asientos. Métodos de ensayo para la
determinacidn de la resistencia y la
durabilidad

Chair model

UNE EN 581-2: 2016 Mobiliario
exterior. Asientos y mesas de uso
domeéstico, publicoy camping.
Parte 2 Requisitos mecénicos de
seguridad y métodos de ensayo
para asientos, para unas
condiciones de uso de producto
publico.

UNE EN 1022:2005. Mobiliario doméstico.
Asientos. Determinacion de la estabilidad.

2.3 TAREA 3.3.EVALUACION DEL INDICE DE CONFORT

Para cada una de los modelos de mobiliario de asiento se ha realizado una determinacion de
los perfiles de presién y una evaluacién del indice de confort por parte de cada evaluador
conforme a la metodologia del cuestionario subjetivo.
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Para cada una de las evaluaciones realizadas se ha generado diferentes hojas de calculo. Por
una parte, la obtencidn del valor de la Distribuciéon de la Presidon del Asiento (SPD) tras la
determinacién del perfil de presién de cada persona y para cada silla:

Tabla 5. Valores SPD obtenidos mediante los perfiles de presion para cada una de las sillas por cada sujeto

ucion de la presidn del asiento)

HL 26,49 4043 31,24 14,77 35,46 2246 24,49 2617 45,94 3213 36,04 2255 43,46 35,93 3216 049 21,34
L 15,73 280 2510 4225 24,68 2250 19,63 26,03 2113 25,05 2243 2255 39,82 22,80 17,14 3476 15,21
2 26,46 34,02 2453 14,27 26,61 1044 18,17 2316 7192 19,65 17,00 1257 25,60 19,70 8,56 36,61 11,19
H3 3,88 5647 22,44 22,68 20,58 1125 21,81 33,23 26,32 14,72 23,73 747 32,86 37,38 1221 25,96 11,68
13 24,07 2033 18,04 16,31 13,47 16,14 15,84 16,88 12,55 1255 1459 8,57 16,58 17,65 1050 36,34 12,34
He 36,80 62,70 322 22,69 24,13 1543 21,99 1671 2640 2358 2341 1596 0,03 30,06 2827 362 13,38
HS 23,52 3113 20,48 20,72 31,68 16,50 26,28 28,03 28,77 15,30 20,37 232 28,50 23,37 10,73 ET 17,01
14 26,73 2512 2198 17,67 22,95 19,11 16,78 29,12 35,25 27,04 30,60 1534 X 27,03 1622 826 1633
HE 16,18 3958 44,28 19,83 21,54 1820 22,99 18,74 21,28 17,08 19,83 11,70 23,75 27,07 2445 1838 10,24
Hr 18,57 58,98 2753 11,25 18,56 17,03 24,70 40,60 2419 12,29 8,69 2036 24,94 16,77 1034 2157 11,66
He 27,43 2675 2812 19,12 21,04 1661 21,82 24,05 25,76 2146 2397 1511 36,59 25,04 17,81 36,64 16,66
Ha 23,37 2058 2764 20,13 16,06 1893 17,77 19,64 2058 29,62 1256 2188 0,29 17,04 2055 25,06 12,46
H1O 2817 3268 2712 15,07 21,26 1387 13,15 29,87 2158 1842 2913 1868 54,89 16,00 1378 4357 932
HIL 31,18 18,02 2867 18,08 17,79 11,08 15,76 33,05 11,23 11,18 19,85 1257 2345 21,97 9,66 5,96 10,38
Hiz 14,23 3375 2023 16,74 1613 1084 1621 012 42,33 11,31 2547 1247 3692 20,64 1120 4251 5,20
IS 16,15 2495 25,98 885 12,45 9,40 1258 39,24 2011 12,69 516 5,28 961 2095 1114 0,98 14,15
H13 34,97 32,76 26,71 1915 26,64 2110 26,83 29,65 39,46 25,05 26,31 3048 4545 3111 1787 34,66 2391
7 26,80 40,50 21,86 2654 24,33 2135 19,37 56,65 35,25 21,71 19,28 18,69 58,93 52,30 1694 2867 B
H1a 13,57 1535 20,80 15,23 18,25 1576 1316 2755 22,64 3,05 11,23 1044 24,22 15,74 11,98 25,30 13,38

Cuyos valores se transforman, segln un criterio establecido en el proyecto, en una puntuacion
que forma parte del indice de confort.

Esta puntuacién serd sumada posteriormente al valor obtenido en el cuestionario de esa
misma silla junto con la puntuacién asignada a los pardmetros de temperatura,
transpirabilidad y friccion.

Ademas, a partir del valor SPD hemos podido obtener también el factor de incomodidad (D):

Tabla 6. Valores D, factor de incomodidad

VALORES D (dah/m ") (Factor de incomodidad)

H1 241 354 440 a1 332 197 107 408 138 149 114 111 143 103 24 133 170
L 546 499 751 31 355 421 286 300 528 156 261 111 76 106 126 119 207
2 256 372 508 74 308 853 356 943 671 367 411 180 180 163 323 143 322
H3 277 a8 591 372 77 464 L] 293 238 313 343 434 173 105 275 256 298
[E] 541 1213 1231 591 1112 968 622 1000 1981 272 578 543 385 226 204 185 504
Ha 217 91 769 428 702 1377 406 1902 799 226 432 220 154 195 133 403 243
HS 233 431 673 400 337 841 241 963 755 1023 392 137 252 140 346 37z 270
4 242 722 783 403 464 234 147 208 145 150 180 196 141 131 143 182 137
HE 428 536 399 404 B06 281 137 588 7T 623 544 337 446 248 200 1902 514
H7 463 83 453 770 757 293 107 161 291 352 1553 177 281 215 302 458 295
HB 306 617 599 460 A13 1003 426 1029 752 2358 396 253 146 142 209 332 207
H3 407 1030 421 434 863 969 507 1223 983 264 966 151 257 526 158 845 285 |
H10 277 408 647 553 536 B03 385 754 424 235 206 147 99 144 185 175 353
H11 213 1100 213 415 444 323 144 124 536 320 367 203 210 125 303 155 236
H12 586 530 862 453 843 328 136 117 192 314 267 211 185 1938 216 250 325
s 356 562 632 218 A2 324 153 114 232 231 1405 223 316 127 229 167 183
H13 246 373 751 480 456 372 112 378 173 220 372 a8 143 133 159 157 131
7 237 256 723 205 288 140 a9 &7 145 151 4a0 147 a4 55 116 201 265
H14 591 1511 798 517 651 913 744 530 90 444 o0 381 212 202 320 310 538

Y por otro lado, la obtencién de los valores del indice de Confort que surgen mediante la
resolucidn de los cuestionarios subjetivos, la puntuacién de SPD y demas pardmetros como
transpirabilidad, temperatura, friccién, y un “bonus” adicional si el asiento pasa con éxito las
evaluaciones de seguridad y calidad.
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Tabla 7. Valores del indice de Confort

iNDICE DE CONFORT ()

Cuyos colores se deben a la clasificacién:

Puntuacion  Calificacion Color de referencia

Mayor de 65 Sumamente comoda
51a65 Muy comoda
41a50 Cémoda

21a40 Algo incomoda

Tras la recopilacién de todos los parametros objetivos del estudio, se analizd la posible
correlacién entre estos. Un ejemplo para la silla con referencia 1806123-01 se muestra a
continuacion.

Tabla 8. Total de parametros obtenidos por silla evaluada por cada uno de los participantes del proyecto

Silla 1806123-01

Caddigo SPD D IC Altura Peso IMC
H1 28,49 241 55 1,71 75,1 25,56
M1 15,79 546 42 1,66 62,8 22,72
M2 28,46 256 37 1,62 64,2 24,46
H3 31,88 277 65 1,75 79,9 26,11
M3 24,07 341 45 1,67 60,3 21,57
H4 36,80 217 48 1,75 80,5 26,28
H5 23,92 293 60 1,78 102,8 32,54
M4 28,73 242 44 1,70 58,9 20,44
H6 16,18 429 63 1,95 98,7 25,96
% GENERALITAT  jVACE [ fey
Q VALENCIANA o, P 36 de 84



YR

AIDIMME

INSTITUTO TECNOLOGICO

ERGO 4.0 - Actividades desarrolladas 2018-2019 METALMECANICO, MUEBLE, MADERA, ENIBALAJE ¥ AFINES
H7 18,57 463 72 1,70 100,2 34,84
H8 27,43 306 61 1,69 73,5 25,63
H9 23,37 407 73 1,77 91,3 29,26
H10 28,17 277 56 1,72 69,2 23,34

H11 31,18 219 58 1,66 71,0 25,78
H12 14,23 586 87 1,74 78,1 25,72
M5 16,15 356 77 1,55 59,0 24,48
H13 34,97 246 36 1,72 74,5 25,22
m7 26,80 237 54 1,53 68,0 29,18
H14 13,57 591 64 1,80 103,9 32,26

En esta tabla se plasman las medidas de distribucién de presiones (SPD), el factor de
incomodidad (D), el indice de confort (IC) y 3 medidas antropométricas como son la altura, el
peso y el indice de masa corporal (IMC) de cada uno de los participantes del proyecto en la silla
referenciada.

A partir de estos resultados se representd los parametros antropométricos de los evaluadores
frente al indice de confort obtenido de la suma de todas las contribuciones, objetivas y
subjetivas.
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Silla 1806123-01
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llustracién 36 Altura e IMC frente al indice de Confort

Por otro lado se generd una serie de tablas donde se plasma los valores de SPD de cada

evaluador en una silla concreta.

Al final de este paquete de trabajo se obtuvieron 703 valores de presion (SPD, parte objetiva) y
703 resultados de los cuestionaros (parte subjetiva) realizados por 19 evaluadores en las 37
sillas estudiadas en el proyecto obteniendo por tanto 703 resultados de indice de Confort:

Tabla 9. Control de ensayos

13 H10 37 37
14 H11 37 37
15 H12 37 37
16 M5 37 37
17 H13 37 37
18 M7 37 37
19 H14 37 37
ENSAYOS 703 703
PERSONAS 19
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W1506123-01
100 m1707204-29
W1709216-01
m1709081-01
W1709014-01
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W1709144-01
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llustracién 37. Gréafico de barras con lo valores del indice de confort obtenidos para cada persona en cada una de
las sillas del proyecto ERGO 4.0

En forma de gréfico circular, se muestra a continuacién el indice de confort global obtenido en
el proyecto de las 37 sillas evaluadas:

INDICE DE CONFORT TOTAL

Incomoda
0%

Algo
incomoda

llustracion 38. Grafico circular indice de confort de 703 resultados
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3 PAQUETE DE TRABAJO 4.- DESARROLLO DE HERRAMIENTA
PARA LA PRODUCCION DE PRODUCTOS ERGONOMICOS
PERSONALIZADOS

En este paquete de trabajo se ha disefiado y desarrollado una herramienta informatica que
permita la fabricacién de productos ergondmicos personalizados, es decir, que el fabricante
pueda producir mobiliario de asiento ergondmico adaptado a las dimensiones antropométricas
de cada usuario final.

3.1 TAREA 4.1.- TRATAMIENTO ESTADISTICO Y DEFINICION DE LO
PARAMETROS A INCLUIR EN LA HERRAMIENTA

El desarrollo de esta herramienta informatica permite demostrar la utilidad de los resultados
del proyecto ERGO 4.0.

A continuacién, se muestra una descripcidon y un flujograma del disefio de la herramienta
informatica:

~

eDeterminacion de los archivos que van a incluirse, definicion del perfil al que

e Vvadirijido y los objetivos principales.

del sitio )

~
eTransferir archivos desde y hacia un servidor remoto, configurar un proceso
de desproteccién/proteccion que evite que se sobrescriban archivos y

seluliBe Gl sincronizar los archivos de los sitios local y remoto.
de los archivos )

eDefinir aspecto del sitio utilizando capas o estilos de posicion CSS.

¢ Afadir activos, texto, imagenes, colores, peliculas, sonido y otros elementos
multimedia.

Con la informacién obtenida mediante la evaluacién del indice de Confort realizada en el
paquete de trabajo 3, se ha realizado un analisis estadistico en el que se puede destacar

5 GENERALITAT  j/ACE esamos
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cambios significativos en las evaluaciones, provocados por variaciones dimensionales o de
materiales del mobiliario de asiento empleado.

3.1.1 ANALISIS ESTADISTICO ATENDIENDO A CAMBIOS
SIGNIFICATICOS EN LAS EVALUACIONES TALES COMO
VARIACIONES DIMENSIONALES O DE MATERIALES DE
MOBILIARIO DE ASIENTO EMPLEADO.

El siguiente grafico muestra las variaciones del indice de confort para un mismo evaluador en
cuatro sillas de diferente material:

indice de Confort
63,5

64

M3
H1806123-01 ®1611213-01 1811115-01 1411501141-08

llustracion 39. Variacién del indice de confort segiin material y disefio del mobiliario de asiento

Del mismo modo, para una misma silla se obtienen diferentes indices de Confort por los
diferentes evaluadores dado que cada persona percibe los niveles de comodidad de forma

diferente.
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indice de Confort
87

77
72 73

58 A
55 ) 4 — 56 54
—

45
42 - 44

. 37 b4 Y 36

H1 M1 M2 H3 M3 H4 H5 M4 H6 H7 H8 H9 H10 H11 H12 M5 H13 M7 H14

llustracion 40. Variacion del indice de confort mara una misma silla y diferentes evaluadores

Analizado el gréafico anterior, podemos decir que la comodidad no es comparable entre
diferentes evaluadores por lo que el uso de un cuestionario para evaluar cada una de las sillas,
se reduce a la comparacién del nivel de comodidad de las sillas en un mismo evaluador. Esto
puede deber a que cada persona percibe los niveles de comodidad de forma diferente.

Una de las posibles mejoras en un futuro podria ser el disefio de cuestionarios mas especificos
y personalizados.
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3.1.2 NIVELES SEGUN LOS PARAMETROS ANTROPOMETRICOS
ESTUDIADOS

Tras el analisis de los resultados, se agrupd la informacién y se analizaron los parametros que
la herramienta informatica solicitaria a un usuario final. Los pardmetros escogidos fueron tanto
medidas corporales como gustos y complementos tales como reposabrazos, ruedas....

A continuacién se muestran las tablas con los diferentes niveles generados para cada uno de
los pardmetros antropométricos.

Tabla 10. Distribucion por altura y sexo

Parametro Género
Grupos de altura (m) Femenino Masculino

1,50-1,60 2 0 2
1,61-1,70 4 4 8
1,71-1,80 0 7 7
1,81-1,90 0 1 1
mas de 1,90 0 1 1
Total 6 13 19

Tabla 11. Distribucién por peso y sexo

Pardmetro Género
Grupos de peso corporal (kg) "~ Femenino  Masculino
50 - 60 1 0 1
60,1-70 5 1 6
70,1-80 0 6 6
80,1-90 0 1 1
mas de 90 0 5 5
Total 6 13 19
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Tabla 12. Distribucién por IMC y sexo

Pardmetro Género
Grupos de IMC Femenino Masculino
20-23 3 1 4
23,1-26 2 5 7
26,1-29 0 3 3
29,1-32 1 2 3
32,1-35 0 2 2
Total 6 13 19

Tabla 13. Distribucidon por altura poplitea (A) y sexo

Pardmetro Género
Grupos de altura popliteas (cm) Femenino Masculino
39-42
42,1-44 4 2 6
44,1 - 46 0 4 4
46,1-48 0 4 4
48,1-50,3 0 1 1
Total 6 13 19

Tabla 14. Distribucion por longitud de nalga poplitea (B) y sexo

Pardmetro
Grupos de longitud nalga popliteas (cm) Femenino Masculino
42 - 45,5 2 1 3
45,5-48 2 4 6
48 - 50,5 2 1 3
50,5-53 0 6 6
mads de 53 0 1 1
Total 6 13 19
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Tabla 15. Distribucion por altura codo reposo (C) y sexo

Pardmetro Género
Grupos de altura codo reposo (cm) Femenino Masculino
21-22 3 3 6
22,1-23 1 2 3
23,1-25 2 6 8
25,1-27 0 1 1
27,1-29 0 1 1
Total 6 13 19

Tabla 16. Distribucion por altura hombro (D) y sexo

Pardmetro Género
~ Gruposdealturahombro(cm) ~ Femenino  Masculino
56,5-59,1 2 3 5
59,2 -61,8 0 5 5
61,9 - 64,5 0 1 1
64,6 - 67 0 1 1
Total 6 13 19
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Tabla 17. Distribucion por altura sentado normal (E) y sexo

Pardmetro Género
Grupos de altura sentado normal (cm) Femenino Masculino

80-83,8 2 0 2
83,9-87,7 2 2 4
87,8-91,6 2 7 9
91,7-95,5 0 3 3
mas de 95,5 0 1 1
Total 6 13 19

Tabla 18. Distribucion por anchura codo-codo (F) y sexo

Pardmetro
Grupos de anchura codo-codo (cm) " Femenino  Masculino
39 - 44
44,1 - 47 1 2 3
47,1-50 0 6 6
50,1-53 0 3 3
mads de 53 0 1 1
Total 6 13 19
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Tabla 19. Distribucion por anchura caderas (G) y sexo

Pardmetro Género
Grupos de anchura caderas (cm) Femenino Masculino
36-37 1 4 5
37,1-38 2 2 4
38,1-40 1 2 3
40,1-43 2 4 6
mas de 43 0 1 1
Total 6 13 19

Tabla 20. Distribucién por anchura hombros (H) y sexo

Parametro Género
Grupos de anchura hombros (cm) Femenino Masculino
39,1-42 3 4 7
42,1-45 0 5 5
45,1-48 0 3 3
mas de 48 0 1 1
Total 6 13 19

Tabla 21. Distribucion por altura lumbar (1) y sexo

Pardmetro
Grupos de altura lumbar (cm) Femenino Masculino
21-23 0 4 4
23,1-25 3 3 6
25,1-27 1 2 3
27,1-29 2 3 5
mas de 30 0 1 1
Total 6 13 19
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3.1.3 PARAMETROS A INCLUIR EN LA HERRAMIENTA Y PRESENTACION
DE LOS RESULTADOS

Tal y como se acordd en las reuniones sobre la herramienta informatica, ésta filtrard y
representard de mayor a menor Indice Confort todas las evaluaciones realizadas. Entre los
campos a introducir por parte del potencial usuario del modelo de silla se encuentran todas las
dimensiones corporales y la opcidn de indicar preferencias tales como que la silla posea
apoyabrazos, ruedas, o no disponga de dichos elementos. Si se introduce por ejemplo, la altura
y el peso, y el usuario pone 1,68 m y 60 Kg, con apoyabrazos, el sistema devuelve una lista de
mobiliario de asiento de mdas a menos indice de confort. No obstante, al haberse marcado la
opcidén “con apoyabrazos”, sélo se mostraran las sillas evaluadas con apoyabrazos (esas tres
selecciones — apoyabrazos, ruedas y apilabilidad — son excluyentes).

Cuando la herramienta devuelve la clasificacion de mobiliario, se puede ampliar la informacion
pinchando en cada una de ellas y se muestra informacion descriptiva del modelo de mobiliario.
Cada silla del catdlogo contiene informacidon descriptiva, las dimensiones de la misma,
posibilidad de accesorios (reposapiés, reposacabezas), rangos de regulacién para cada parte de
apoyo del cuerpo, caracteristica de la tapiceria y directrices de uso recomendado; asi como un
grafico circular donde se muestra cada uno de los porcentajes de confort obtenidos para esa
silla tras la evaluacion de todos los participantes a lo largo del estudio.

wIg'yg

wlT'Uy-S'8E

Ref. 1707141-01
PUNTUACION {NDICE DE CONFORT:
0% ___0% 5%
W Incdmoda
@ Algo incomoda
@CSmoda
@ Muy comoda

@Sumamente cémoda

llustracidn 41. Informacion descriptiva de las sillas que dispone el sistema

Al final de la pagina inicial se incorpord un apartado en el que se puso éCémo se calcula el
indice de Confort del Mobiliario de Asiento? Y se incluyé una breve descripcién del proceso
seguido en el cdlculo del indice de confort.
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Mejor Mob. Asiento

£Cémo se calcula el indice de Confort del Mobiliario de Asiento?

El indice de Confort desarrollado en el presente proyecto tiene una componente subjetiva basada en un cuestionario realizado al sedente
tras un tiempo de evaluacion (30 minutos) y una componente objetiva.
La parte subjetiva incluye valoraciones de los sedentes en los siguientes aspectos:

. Estética

. Apariencia y tacto del material

. Impresién inicial

. Valoracion de asiento, respecto a aspectos clave del mismo. Se ponderan con mayor valor aquellos factores que en base a la revision
bibliografica realizada, son mas importantes a la hora de proporcionar una mayor sensacion de comodidad/incomodidad

Valoracién del respaldo, en los mismos términos que el asiento

Valoracién de los apoyahrazos, si existen

Impresién final tras 30 minutos

Indicacion de presencia de molestias v localizacion de las mismas

B R =

o N,

La parte objetiva incluye los siguientes parametros:

» A.- Distribucién 6ptima de presiones
« B.- Transpirabilidad

« C.- Temperatura

» D.- Friccion

¢ E.- Calidad y Durabilidad

La modelizacion matematica del indice de confort de ERGO4.0 se ha efectuado mediante un indice que resulta en un valor en una escala de
0a 100, y una clasificacion que va desde “Incémoda” a “Sumamente Cémoda”.

]

llustracién 42. Pagina principal con una breve descripcidn del calculo del indice de Confort

Una vez evaluada la plataforma por los participantes del proyecto y realizadas la pruebas
pertinentes, se puede decir que la herramienta informatica cumple los requisitos establecidos
por los participantes en el paquete de trabajo 4. Se puede generar una plataforma informatica
en la nube de forma completa y caracterizada por los pardmetros antropométricos insertados.
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3.2 TAREA 4.2.- PREPARACION HERRAMIENTA

En esta tarea, se implantd la estructura del programa, el software y la informacién resultante
del proyecto.

Los técnicos informaticos, con el apoyo de algunos investigadores conocedores del sistema de
evaluacion y del indice de confort establecido, han desarrollado conjuntamente una
herramienta informatica pensando en su utilidad para la industria. Una herramienta que
requiere las medidas del usuario, realiza un breve cuestionario sobre el tipo de silla deseada y
seguidamente la herramienta, considerando las bases de datos desarrolladas durante el
proyecto, devuelve las dimensiones del asiento con un mayor indice de confort para ese
usuario.

3.2.1 INTRANET

En la siguiente ilustracién se muestra la pagina principal de la herramienta:

%GENERAL!TAT To1s  [WVACE T o s e L
Q VALENCIANA | veuw  mmmmeue T e

llustraciéon 43. Pagina principal de la web
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Ampliando cada una de los apartados, podemos observar la parte donde se solicitan las

dimensiones antropométricas, asi como una imagen aclaratoria de las mismas.

Introduzca su altura y peso y seleccione una de las opciones disponibles:

Altura®: 168
Peso™ |60

Opciones™ ® Indiferente Con brazos Apilable Con ruedas

Pulse para ver las medidas

Medida A Medida B Medida C Medida D Medida E Medida F Medida G Medida H Medida |
Centimetros Centimetros Centimetros Centimetros Centimetros Centimetros Centimetros Centimetros Centimetro
| Mejor Mob. Asiento | +carmees chiigatera
llustracién 44. Solicitud de dimensiones
N
AN ) I
@QQNQQ%
ERGO 4.0
atropométricas de ceda t
ntrodurca su altura y peso y ¥ g
0 w0
Peso’: 55 u u
af 0
Opciones™: ® Inditetente 0 g
Medida A Modida | @ &
15 %
-
Mojor Mob, Asiento | s
F
= : (=)
Como se caleula ol Indico do @
llustracidn 45. Imagen aclaratoria de las dimensiones requeridas en la plataforma
GENERALITAT  jVACE E
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3.2.2 INTERACTIVIDAD DEL USUARIO

Introduzca su altura y peso y seleccione una de las opciones disponibles:

| n Completa este campe
T i1

-

Opciones™ @ Indiferente 0 Con brazos © Apilable © Con ruedas

Pulse para ver las medidas

Medida A Medida B Medida C Medida D Medida E Medida F Medida G Medida H Medida |
ICenl\metrus_ _CentimelmsJ ICent\metms_ Cent\melrnsl [C entimetros |Centimetros {Cemimeims :Cen!imelrus_ Centimetros

Mejor Mob, Asiento | *carmpos cbiigstorios

llustracion 46. Introduccion altura (campo obligatorio)

Introduzca su altura y peso y seleccione una de las opciones disponibles:

Altura™ |‘|55

Peso™: QF .

© Con brazos © Apilable © Con ruedas .-‘-{I

Pulse para ver las medidas

n Completa este campo

Medida A _Medida B Medida C _Medida D Medida E _Medida F Medida G Medida H Medida |
|Cem\metros lCEmimelrus‘ [Cenl\metrus _Cemlmelms| [Canlimﬂtms |Centimetros| CantirnalmsJ [Cenl\metrus [Centimetros

Mejor Mob. Asiento | *carmcos cbiigstorios

llustracidn 47. Introduccidn peso (campo obligatorio)

Introduzca su altura y peso y seleccione una de las opciones disponibles:

Altura™ I1SB

=3

‘ —?
Peso:fe) | 15 {
Opciones™ @ Indiferente © Con brazos © Apilable © Con ruedas

Pulse para ver las medidas

MedidaA  Medida B MedidaC ~ Medida D Medida E _Medida F Medida G Medida H Medida |
ICenhmetros Centimetms} ICennmetms Cenhmelrosl {C entimetros Centimetros ,[Cenhmelms] I[Cenllmetros [Cent\meims]

Mejor Mob. Asiento | *Camcos cbligatorios

llustracion 48. Introduccion de los valores de la altura y el peso correctos

% GENERALITAT  jVACE peme
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3.2.3 PREFERENCIAS DEL USUARIO

Cada usuario tiene un tipo de preferencias que elige a su gusto, entre las siguientes:

- Con brazos
- Apilable
- Conruedas

Cuando un usuario introduce por primera vez las medidas corporales, se pone como
preferencia “Indiferente”. Justo debajo de la ventana donde se introduce el peso, se pueden
cambiar las preferencias del usuario.

3.2.4 RESULTADOS

& -
% GENERALITAT | TOTS I\/ACE ety AP st e
A UNA erey i 4 Pogrms Dpcstv FEDEL
 VALENCIANA | Vel et P s b
Vahvet
Du‘qhuunmm-
81
-
-—
- 69
- .
Ji;-.— 68
<4
llustracién 49. Pagina 1-2 de resultados silla-indice de Confort
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3 H /’ UalN BUROPEA
B ceneraLTAT |11z IVACE | EImEE e
\\§ VALENCIANA véeu COMPETTTIVIAD EMPRESAR e mwrrs de Aouwr Burwwe e Gt Toncons 1904 000"

Ve lista aeaeial

» N

% -

: 82 - 79
) ¢

f‘,\_ 69 e 72
& 2

v " = 2
2 ¢

- >

. I

It 85 70

llustracidn 50. Segundo resultado desglosado por medidas

Haciendo un total de 37 sillas ordenadas de mayor a menor indice de Confort, las cuales
pueden ser ampliadas y observar de forma detallada cada una de las dimensiones de estas asi
como, el resultado del indice de Confort en forma de grafica obtenido tras la evaluacién de los
participantes del proyecto.
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4 DIFUSION REALIZADA EN 2018-2019

La difusion realizada en el proyecto ERGO 4.0, se estructura del siguiente modo, en cuanto a
los medios empleados para su realizacién:

e Difusidn general

O

O

Newsletter — 2018-19 Difusién del proyecto ERGO 4.0
CIRCULAR A BASE DE DATOS + 5.500 EMPRESAS

e Medios de difusion sectorial

O

O

Web de AIDIMME — Informacién del desarrollo del proyecto ERGO 4.0

ACTUALIDAD AIDIMME N¢ 57 — AIDIMME despliega su conocimiento a través
de numerosos proyectos de investigacion y desarrollo.

ACTUALIDAD AIDIMME N9 61 - Nueva metodologia para lograr asientos mas
confortables: Investigacién ERGO 4.0.

ACTUALIDAD AIDIMME N¢ 67 - AIDIMME estd disefando un sistema que
permita al usuario elegir el asiento mas cdmodo para su perfil.

ACTUALIDAD AIDIMME N2 79 -AIDIMME crea un sistema de gestidn
antropomeétrico para fabricar mobiliario de asiento personalizado

e Espacios y eventos de difusion

O O O O

EXPOSICION PERMANENTE EN LAS INSTALACIONES DE AIDIMME
ERGO 4.0 EN FERIA HABITAT VALENCIA 2018

ERGO 4.0 EN FERIA FIMMA-MADERALIA 2018

ERGO 4.0 EN CONGRESO HABITAT 2018

e Medios de difusion especializada

O
O

Medios de comunicacion especializados
Medios de comunicacion de informacidn general

e Redes Sociales

O

O

O

Facebook AIDIMME Inst Tecnoldgico: Newsletter y Avances ERGO 4.0
Twitter AIDIMME ERGO 4.0
Pinterest: ERGO 4.0

Se detalla la difusidn realizada en los diferentes medios y espacios adjuntando captura de la
publicacion correspondiente.

Ry

Z

B GENERALITAT
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4.1 MEDIOS DE DIFUSION GENERAL
4.1.1 NEWSLETTER - 2018 DIFUSION DEL PROYECTO ERGO 4.0.

Desarrollo de nuevos sistemas de personalizacion de mobiliario de
asiento con un indice de confort optimizado para cada usuario.
Proyecto ERGO4.0

El principal objetive del proyecte es el desarrolle de una herramienta gue permita 2 los fabricantes de
mobiliario de asierto ofrecer a sus clientes productos personalizados, adaptados a las dimensiones
antrapométricas de cada usuario desde el punto de vista de obtener el miximo confort. La
herramienta que se obtendrd tras la realizacidn del proyecto, se alimentard de la Infarmacién
recopllada en una base de datos en I3 gue se relacionaria cada uno de los pardmetros corporales con
unas dimensiones dptimas del mobilario de asiento. Este tpo de herramientas serd directamante
explotable por les fabricantes para ofrecer a sus clientes, permitiendo la progresiva transformacidn de

estas empresas & la industria 4.0.

Popons o Bl P B0 pinal

LY

ey
=

Evaluacidn de la distribucidn do prosiones on mobiliaric de asionio

Ante la compra de mobiliaric ergondmico, el
consumidor sufre clerte grade de desorientaciin
dado el elevado nimero de productos que se
acogen a la denominacién de “ergondmico” v la
poca Informacién objetiva gue, en oCasianes,
hay detrds de ese érming. Es necesario que las
empresas fabricantes de meblliario, ya desde la
concepcin del producto, en la etapa de disefio,
incorporen consideraciones ergendmicas, para
poder diferenclarse de la competencla y poder
porer en el mercade productos con un valor
afadido.

El mayor prablema existente al referirse a la
ergonamia de productos tipo mobllarie de
aslenta, estd en la cuantificacidn del confort
otorgade por el producto en base 3@ unos
parametros objetivas v subjetivos. Otro
limitante en e usc de la ergonamia como una
herramienta eficiente en &l diseflc de los
productos, es gue la valorackén serd distinta si
5& trata de una persona u otra (CoOn QUSLOS,
masas corporales o alturas diferentas).

En el proyecto ERGO 4.0 sa aportard soluciones
a8 los mencionades problemas mediante la
parametrizacién de los criterlos ergondmices
por medio del desarrolic de un sistema de
evaluacidn del confort gue TERgE en Cuenta
cuestiones  objetivas  y  subjetivas, que
llamaremos irdice de Confort, y evaluar en
base a ese sistema e mayer nimero de

maobiliario de asienta por personas de distintas
dimenskznes antropomeatricas.

Dada la necesidad existente entre los
fapricantes de maobiliario de  asiento  de
disponer de productes diferenciados de alto
valer afladido, en base & este proyecto
AIDIMME ofrecerd una herramienta a los
fabricantes de la Comunitat Valenclana para
mejorar kos actuales disefios por medio de la
persanalizacidn de mabiliario de asiento con
un indice de confort optimizade para cada
usuario. Inicialments se cuenta con 2
colaboracidn de 3 empresas fabricantes de
mobillario de aslento para la ejecucidn del
presente proyecto. No obstante, el proyecto
estd ablerto 2 13 colaboracidn de  otras
empresas fabricantes de mobiliaric da asiento
gue estén Interesadas en los resultados
finales del mismo.

El presente proyecte de 1+D estd cofinanciado
por al Instituto Valenciano de Competitividad

Empresarial {IVACE) y los Fondos Eurcpecs
para el Dasarrcllo Reglonal {Fondas FEDER).

Mas Informacion: jmeratallafaldimme. es
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4.1.2 CIRCULAR A BASE DE DATOS + 5.000 EMPRESAS.

Si no puede visualizar correctamente este correo, pulse aqui

Circular 12 EAIDIMME®

Proyecto ERGO 4.0

Desarrollo de nuevos sistemas de personalizacion de mobiliario de asiento
con un indice de confort optimizado para cada usuario

El principal objetivo del proyecto es el desarrollo de una herramienta que permita a
los fabricantes de mobiliario de asiento ofrecer a sus clientes productos
personalizados, adaptados a las dimensiones antropométricas de cada usuario
desde el punto de vista de obtener el maximo confort.

La herramienta que se obtendra tras la realizacién del proyecto, se alimentara de la
informacién recopilada en una base de datos en la que se relacionaria cada uno de
los parametros corporales con unas dimensiones 6ptimas del mobiliario de asiento.
Este tipo de herramientas sera directamente explotable por fabricantes y comercios
para ofrecer a sus clientes, permitiendo la progresiva transformaciéon de estas
empresas a la industria 4.0.

Para ello, le invitamos a participar en una encuesta que nos ayudard a conocer
su valoracién y opinién relativa a los productos ergonémicos. El tiempo
aproximado de cumplimentacién es de tres minutos. Todos los datos serdn
gestionados de manera estrictamente confidencial. Evaluacién de la distribucién de presiones en mobiliario de asiento

Pulse en el siguiente enlace para acceder a la encuesta: Pulse aqui
Muchas gracias por su colaboracién en el proyecto.

oy
£

2 ONRALTAT | TOIS 1 s mors
;gmmcm Alma BGE SE LY

Una manera de hacer Europa
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4.2 MEDIOS DE DIFUSION SECTORIAL
4.2.1 WEB AIDIMME-INFORMACION DESARROLLO PROYECTO ERGO 4.0.

En cumplimiento a la legislacion basica sobre la Ley de Transparencia (Ley 19/2013) facilitamos el acceso a la informacién publica
referente a los proyectos cofinanciados por organismos publicos y el importe de subvencion.

€ = C ) wwwaidimme.es/serviciosOnline/difusion_proyectos/resultados.asp S 4P =

£ Apl L e e e wm aw Gman D e e e [ v L — L — — » (i Otros marcadores
L’iy Se ha producido un error de traduccién debido a un problema con el servidor. 0 n 0

EAIDIMME® |BERIT

INSTITUTO TECNOLOGICO

ERGO 4.0 - DESARROLLO DE NUEVOQS SISTEMAS DE ,
PERSONALIZACION DE MOBILIARIO DE ASIENTO CON UN INDICE
DE CONFORT OPTIMIZADO PARA CADA USUARIO

ERGO 4.0 18-19 - N° de expediente de la concesion: IMDEEA/2018/3

2017-01-01 - 2019-06-30

la compra de mobiliario ergondmico, el consumidor sufre cierto grado de desorientacién dado el elevado nimero de productos que
se acogen a la denominacion de “ergonémica™ y la poca informacidn objetiva que, en ocasiones, hay detrds de ese término. £ ...

€ 9 C ) www.aidimme.es/serviciosOnline/difusion_proyectos/default.asp bl C -
i Aphcaciones M B B -.-....— — ma o G s ) — e e — — » [l Owros marcadors
' [ | “l‘ SOLGELMADERA - RECUBRIMIENTO HIBRIDO MULTIFUNCIONAL
Y M':’. _ B SOBRE MADERA PARA DIFERENTES USOS FINALES EN INTERIOR
& y SOLGELMADERA 18-19 - N° de expediente de la concesion: IMDEEA/2018/72
20170101 - 2019-06-30
[} pvm(lo se basa en el desarrollo de recubrimientos multifuncionales hibridos para la proteccion de distintos sustratos de madera
resistencia a la yado sin perder dades estéticas. Actuaimente existen en el mercado
ptumm de acabado
Noticias publicadas
hitp://adiualidad.aidimme.es/2017/08/31/proyec 44-d llo- it I -mobiliario-asiento-indice-confort d
(http://actualidad aidimme es/2017/08/31/ 1 404 1l . i bil to-indi fort-optimizad )
Subvencion
171300 €
Financiado por
e
Desarrollo
y amt e |, gy BB
Siguencs en
NHO 6 __) L_ IVIANUFALTURKING, DUDINEDD AND LUGIDTILD 1IN EURUKE
1 D . m NIMBLE - N° de expediente de la concesi6n: 723810
2016-10-01 - 2020-0331
% GENERALITAT  jVACE pnenore
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AIDIMME 1) 1D} ACTIVIDADES LABORATORIOS FORMACIGN (/@FORMACION-OFERTA-FORMATIVA) SECTORES {@SECTORES)
INFORMATIVOS {) PRENSA COMTACTO (/@CONTACTO)
EAIDIMME® |FE27
INSTITUTO TECNOLOGICO e a
A dindex asp)

AIDIMBE # Difusién de proyectas / Detalles

Acronimo

ERGO 4.0 1819

N° de expediente de |a
concesion

IMDEEA/2018/3

Nombre oficial
FRGO 4.0 - DESARROLLO DE NUEVOS SISTEMAS DE PERSOMALIZACION DE MOBILIARIO DE ASIENTO CON UN INDICE DE CONFORT OPTIMIZADO PARA CADA USUARID

Duracion

Dl 2013-01-07 4l 2019-06-30

Descripcion

Ante |3 compra de mobiliario ergondmica, el consumidor sufre ciene grado de desorientadidn dade el elevada ndmera de productes que s acogen a la denominacidn de “ergendmica”
yla poca infarmacién objetiva que, en acasienes, hay detrds de ese término. Bs necesario que las empresas fabricantes de mobilianie, ya desde |a concepeion del producta, en la etapa
de disefic, incorporen consideradenss ergendmicas, para pader diferenciarse de la compatenda y peder paner en el mercade productos con un valor afiadida. £l mayor problema
existente al rferirse a la erganomia de productos tipo mobiliario de asiento, estd en la cuantificacian dal confort otorgada por el producta en base 3 unos pardmetros objetivos y
subjetivos. Otro limitante en el usa de la ergonomia como una herramienta eficente en el disefio de los productss, es que la valoracidn serd distinta si se trata de una persena u oira
{con gustos, masas corporales o alturas diferentes).

Objetivos

El principal abjetive del proyecio es el desarralle de una herramiznta que permila a los fabricantes de mobiliario de asiento ofrecer a sus dientes produdos personalizades, adaplados a
las dimensiones anirepemétricas de «ada usuario desde el punto de vista de oblener el maxime cenfort,

Subvencion

176375 €

Financiado por

e e 3
& (hitpeimtranet aidimma plaicesn ifusinn peoectosdopns CACE FERER. (5 Darlaraian 4. 2000 ool pagl
Fuolica de Frivacidid (@pckticaprvacad)  Pollica de Cookias |/Epekilica-cookis| Biguanas an
GENERALITAT  jVACE it
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4.2.2 BOLETIN YNEWSLETTER ACTUALIDAD AIDIMME N¢ 57

[ oo ]
AIDIMME despliega su conocimiento a través de
numerosos proyectos de investigacion y desarrollo

0

Las iniciativas estan apoyadas por IVACE y por la Unién Europea con
aplicaciones directas a empresas de multiples sectores

8Os mavatr

dertogr e

de"ergonbmico™y la
en ocasiones, hay detrds de ese término. s necesario que las empresas fabricantes de

10, ya desde la concepeidn del producto, en la etapa de disefo, incorporen consideraciones

para poder

poner en el un

valor aadido. EI principal objetivo del proyecto es ef desarrollo de una herramienta que permita alos

mobillario de asus dient daptad
dime de cada usuario el méximo confort
EN R E ™ A LA REA
ENT \ N
& materiales a i 6nal
productos, i rlales, a la resistencia al fuego. Para

ello, ademss de

y de resistena,

ta, ademds, una serie

de propiedades bisicas de los materiales, se realiza una modelizacidn de comportamiento que ayude a

estimar fuego a partir

ala reaccién de sus materiales

s sapm

EAIDIMME®

) T B jue2148 RIC

Actuahdad\k‘l

Bolet/nmy#5,/A

Blasco: “La
fabricacion aditiva
puede ser un

o
competitivo para
el sector del

GENERALITAT
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iVACE
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Una manera de hacer Europa
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AIDIMME despliega su
conocimiento a través de
numerosos proyectos de
investigacion y desarrolio

Ver mas

Industrializacién El futuro del
de procesos de sector de
Fabricacion producios para
Aditiva infancia
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4.2.3 BOLETIN Y NEWSLETTER ACTUALIDAD AIDIMME N2 61

o _Edicién ion Buzén Mensaje Formato Ventana Ayuda scsosom O | 4) B @ jue22:
ano __| AIDIMME le informa: Actualidad AIDIMME - Boletin N.61 — 2018 9

Actualidad

AIDIMME e ITC reciben el La industria auxiliar de Da comienzo la etapa de.
Premio de innovacion automocion india se demostracion de la
turistica de manos del interesa por la fabricacion metodologia EMPORE
president Ximo Puig aditiva de AIDIMME

= | B3

MORPHEOS, E1 habitat a

ediante 4
1a aplicacin de biocidas confortables:

de origen naturaly Investigacion ERGO 4.0
sostenibles

»“"’L [EAAOIMME crea un sistema - x | [[¥Has buscado ADIMME es1 x | [} Has buscado Nueva meto x| G Nueva pestania EAY 'Jum
nas+confortablesk3A+Investigacion +ERGO +4.( aw P :

(s €' [) actualidad.aidimme.es/7s=Nueva+metodologia+para+lograr

i Aplicaciones (Y QR [Y NI @ ONi-l @ ONI-2 [ suBR @ RAE [P AIDI-MAL () Educamos  ; Entusias G2 COMARVET [) intra [ CNAE [ sishitra  |f] Edeivives = Comy [} ESPANOL = Openbank

» (& Otros marcadors

‘T

Actualidad AIDIMME

Boletin informativo quincenal

A ACTUALIDAD  DIFUSION PROYECTOS

Nueva metodologia para lograr asientos mas
confortables: Investigacién ERGO 4.0 Y

€1 proyecto de investigacién ERGO 4.0 “Desarrollo de nuevos sistemas de personalizacién de mobiliario de

asiento con un indice de

GENERALITAT  jVACE B o
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A ACTUALIDAD  DIFUSION PROYECTOS  ASOCIATE

DAMOS A CONOCER CONTACTO ACERCA DE WEB

Nueva metodologia para
lograr asientos mas
confortables: Investigacion
ERGO 4.0

4 4octubre, 2018 & rsaiz W actualidad, aidimme proyectos i+d, asientos
coémodos aidimme ergo 4.0, comodidad mobiliario aidimme ergo 4.0 ivace,

difusién proyectos, ergonomia aidimme ergo 4.0, indice de confort aidimme

El proyecto de investigacion ERGO 4.0 “Desarrollo de nuevos
sistemas de personalizacion de mobiliario de asiento con un

Detalle de representacién 3D de los valores de presion en
asiento de confort 0.

Se ha evaluado ergonémicamente distinto mobiliario de
asiento de diversos disefios y usos como oficina, confidente,
sofas, etc, en base a un cuestionario cuyos resultados se han
comparado con los valores que se obtengan del que
denominamos “indice de Confort” que persigue el proyecto.

Derivado de este trabajo, y tras una serie de protocolos
establecidos por los responsables del proyecto, se ha
desarrollado una nueva metodologia que tiene una
componente objetiva y otra subjetiva. A lo largo de la presente
anualidad se va a validar el “Indice de Confort” que se genera
mediante la realizacion de ensayos sobre una larga muestra de
sillas y usuarios, de forma que se puedan extraer conclusiones
representativas acerca de la robustez metodolégica de este
nuevo marcador.

De esta forma, la iniciativa ERGO 4.0 esté aportando soluciones
a las dificultades de cuantificacion de confort mediante la
parametrizacién de los criterios ergonémicos por medio del
desarrollo de este sistema de evaluacion del confort que tenga
en cuenta cuestiones objetivas y subjetivas, el citado “indice de
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optimizado para cada usuario”, que impulsa
légico AIDIMME, esta desarrollando una
permita fabricar asientos adaptados a las
ropométricas de cada usuario para obtener el
durante el uso del mobiliario.

ra anualidad del proyecto se han revisado los
nentacién existente sobre evaluacién del
icteristicas ergonémicas del mobiliario, y se
icimiento necesario sobre los parametros
sensacion de confort de los usuarios de

ento, en base a los estudios mas recientes de
ico, antropométrico y ergonémico.

2n tres grandes bloques de instrumentos
)s investigadores de este campo de

ométricas y relacion con dimensiones clave

bjetivas mediante el empleo de cuestionarios,

n métodos objetivos, empleando todo un
icas tales como sensores de presion,
analisis de imagen y movimiento en sillas,
peraturas, etc...
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Confort”, y que permitira evaluar el mayor nimero de

mobiliario de asiento por personas de distintas dimensiones

antropométricas.

En este sentido nos encontramos con el mayor problema
existente al referirse a la ergonomia de productos tipo
mobiliario de asiento, que es la cuantificacion del confort
otorgado por el producto en base a unos parametros objetivos

y subjetivos. Por otra parte, la valoracién seré distinta si se
trata de una persona u otra (con gustos, masas corporales y
alturas diferentes), y por tanto supone una dificultad afiadida
para el uso de la ergonomia como una herramienta eficiente

en el disefio de los productos.

El desarrollo de esta herramienta sera directamente explotable

por los fabricantes para ofrecer un servicio de valor afiadido a
sus clientes, permitiendo asi la progresiva transformacién de

estas empresas a la industria 4.0.

Este proyecto de I+D esta cofinanciado por el Instituto
Valenciano de Competitividad Empresarial (IVACE) y los Fondos
Europeos para el Desarrollo Regional (Fondos FEDER).
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cémodo para su perfil
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IVACE AIDIMME, ergonomia aidimme ergo 4.0, indice confort fabricantes
mobiliario 804.0 IVACE

AIDIMME

g0 4.0 aidimme, medid:

El proyecto de investigacion ERGO 4.0 “Desarrollo de nuevos

los que se destinan, etc.

Durante 2018 se ha realizado un registro de las
dimensiones antropométricas de los participantes en los
ensayos, con valores de desviacién estandar de cada uno

de los pardmetros de interés para el estudio de la
persona sedente.

Con los valores de las medidas realizadas con la mantas de
presion y otros parametros objetivos, junto a los pardmetros
subjetivos definidos en el sistema de evaluacién, ya se ha
calculado los indices de confort de mobiliario para un conjunto
amplio de sillas y técnicos evaluadores, actividad que
continuara durante los primeros meses de 2019 para obtener
una mayor representacién y diversidad de mobiliario,

De esta forma, la iniciativa ERGO 4.0 esta aportando soluciones
a las dificultades de cuantificacion de confort mediante la
parametrizacion de los criterios ergonémicos por medio del
desarrollo de este sistema de evaluacion del confort que tenga
en cuenta cuestiones objetivas y subjetivas.

Para més informacion contacte con AIDIMME.
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sistemas de personalizacién de mobiliario de asiento con un
indice de confort optimizado para cada usuario®, que impulsa
el Instituto Tecnolégico AIDIMME, esta desarrollando una
aplicacién informatica o método digitalizado que permita a un
usuario elegir el mobiliario de asiento que mejor se adapte a
su perfil corporal para obtener un aito indice de confort,

La iniciativa de investigacion se enmarca en los proyectos de
1+D en cooperacioén con empresas (IMDEEA/2018/3) que
cofinancia el Instituto Valenciano de Competitividad
Empresarial (IVACE) y los Fondos Europeos para el Desarrollo
Regional (Fondos FEDER).

Con el objetivo de obtener el maximo confort en el uso, el
estudio desarrollado durante el pasado afo en distintas areas
del 3mbito de la ergonomia y antropometria ha permitido
establecer una metodologia de trabajo que aporta informacién
precisa a los fabricantes de asientos para adaptar el disefio de
sus productos a las
grupos o especificamente para unas medidas concretas como
elemento o producto personalizado.

corporales, segs por

Rugeosentaciin gridica o s Simamicnen

b

Ademds, los resultados de la investigacion han logrado validar
un “indice de Confort” a partir de numerosos ensayos sobre
una larga muestra de asientos y usuarios. En concreto se
dispone de una identificacién y caracterizacion de numerosos
modelos de mobiliario, con dimensiones y caracteristicas de
seguridad, durabilidad, etc. El conjunto de sillas y asientos
ensayados intentan cumplir el objetivo de validacion de la
metodologia de evaluacion desarrollada, considerando
diversas dimensiones y caracteristicas del mobiliario, usos a

-
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AIDIMME crea un sistema de
gestion de medidas para
fabricar mobiliario de asiento | wic:0zas

personalizado. Proyecto
ERGO 4.0

& 2julio, 2019 & rsaiz @ actualidad, aidimme proyectos i+d, asientos
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£l sistema se ha realizado gracias al proyecto de 1+D g
“Desarrollo de nuevos sistemas de personalizacion del difusion
mobiliario de asiento con un indice de confort optimizado para proyectos

cada usuario”, cofinanciado por el Instituto Valenciano de
Competitividad Empresarial, IVACE, y el Fondo Europeo para el
Desarrolio Regional, FEDER, y realizado por el Instituto
Tecnoldgico Metalmecanico, Mueble, Madera, Embalaje, y
Afines, AIDIMME.

Asentar la Industria 4.0

Las medidas corporales del ser humano van cambiando a lo
largo del tiempo por distintos factores que inciden en su
genética evolutiva, como los habitos alimenticios, el clima, el
deporte, el suefio, la ubicacion geogréafica, y otros relevantes
en mayor o menor medida que obligan a adaptar los bienes al
usuario, y por tanto, los procesos de fabricacién,

El caso mas evidente puede reflejarse en los patrones del textil
o el calzado, de cambios mds rapidos, pero en menor medida
se ha trasladado al sector del mobiliario, exceptuando los
somieres y colchones con medidas especiales, necesitado de
incorporar nuevos modos de producir para adaptarse a las
necesidades del usuario,

8 covoure 1 Wack
§omeunnm bac

El sistema ERGO 4.0 proporciona una serie de modelos
P! i catalogo que
clasifica en funcién de su confortabilidad y ergonomia.

La facilidad para fabricar productos personalizados en un

GENERALITAT  jVACE
VALENCIANA e,

ecoboletin economia
dircular empresa
asociada empresa
asociada aidimme erasmuse
fabricacién aditiva
fabricacién aditiva AIDIMME

femeval fevama

formacion rormacisn
aidimme gesién de residuos
industria 4.0 ivace madera
mend-me méster misteres
aldimme masteres aidimme ucy
patrimonio Proyecto
aidimme proyecto
erasmus+ proyecto lfe empore
proyecto fein bief preyecto mend.
me proyectos aldimme proyecta
shety proyecto tris redit
rsaie@aidimme.es shcty
simbiosis industrial unién
europea

Simbolo Calidad
Noticias Habitat

Web AIDIMME

UNIGN EUROPEA
Fordo Eurcpea de
Desarrolo Fegions!

Una manera de hacer Europa

EAIDIMME®©

INSTITUTO TECNOLOGICO

METALMECANICO. MUEBLE, MADERA, EMBALAJE ¥ AFINES

La industria espafiola de mobiliario dispone de un nuevo
sistema de gestion para el control de las medidas
antropométricas que permite elegir al usuario el mobiliario de
asiento que mejor se adapte a su estructura corporal, y a su
vez, permite a la fabrica producirlo de manera personalizada
en sus dimensiones si no cuenta en su catélogo con el
producto demandado.

De este modo, el consumidor podra elegir en la propia tienda
la estructura de asiento més ajustada, y seleccionar los
modelos que entren dentro del rango de su perfil a través del
catalogo de producto previamente volcado en el sistema.

NERALITAT | b
§omum =

El sistema ERGO 4.0 recoge los parametros
antropométricos del usuario de manera sencilla.

Este es el resultado de la iniciativa Ergo 4.0, que durante 2
anualidades ha realizado una exhaustiva investigacion de
cdmo las medidas corporales inciden en la sensacion de
confort a la hora de utilizar mobiliario de asiento, y qué
parametros son necesarios modificar para lograr un producto
ergonémico y confortable para el usuario.

Se han realizado cerca de un millar de evaluaciones sobre la
base inicial de 37 modelos de mobiliario de asiento, donde se
han establecido criterios objetivos y subjetivos contestados a
través de encuestas al usuario, que han aportado finalmente
una clasificacién de 5 rangos, identificados como incémodo,
algo incomodo, comodo, muy comodo, y sumamente comodo.

proceso en serie en el &mbito del mueble se hace visible con la
incorporacién de las nuevas tecnologias y los habilitadores
digitales a los procesos de la Industria 4.0, como puede ser la
fabricacion aditiva, que disefia e imprime un objeto con el
perfil que requiera el usuario final, por ejemplo una silla, un
taburete, 0 un sofa, en un proceso de horas, y con materiales
incluso reciclados, apoyando la economia circular.

De este modo, el proyecto ha logrado un método valido de
identificacién de confortabilidad con parémetros ergonomicos,
y traslada asf sus resultados a la industria de mobiliario,
ofreciendo una herramienta a los fabricantes para mejorar los
actuales disefios por medio de la personalizacién de mobiliario
de asiento con un indice de confort optimizado para cada
usuario.

# enenaumar | 11
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Para mas informacién contacte con AIDIMME.

Ricardo Saiz
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“Prayecto cofinanciado por los Fondos FEDER,
dentro el Programa Operativo FEDER
dela Comunitat Valenciana 2014-2020°

DESARROLLO DE NUEVOS SISTEMAS DE
PERSONALIZACION DE MOBILIARIO DE ASIENTO CON UN
INDICE DE CONFORT OPTIMIZADO PARA CADA USUARIO.

Andlisis presiones sobre asiento

ABSTRACT

Ante la compra de mobiliario ergonémico, el consumidor sufre cierto grado
de desorientacion dado el elevado nimero de productos que se acogen a la
denominacién de “ergondmico” y la poca informacién objetiva que, en
ocasiones, hay detrds de ese término. Es necesario que las empresas
fabricantes de mobiliario, ya desde la concepcién del producto, en la etapa
de disefio, incorporen consideraciones ergonémicas, para poder
diferenciarse de la competencia y poder poner en el mercado productos con
unvalorafadido. El mayor problema existente al referirse a la ergonomia de
productos tipo mobiliario de asiento, esta en la cuantificacion del confort
otorgado por el producto en base a unos parametros objetivos y subjetivos.
Otro limitante en el uso de la ergonomia como una herramienta eficiente en
el disefio de los productos, es que la valoracién serd distinta si se trata de
una persona u otra (con gustos, masas corporales o alturas diferentes).

OBJETIVOS

El principal objetivo del proyecto es el desarrollo de una herramienta que
permita a los fabricantes de mobiliario de asiento ofrecer a sus clientes
productos personalizados, adaptados a las dimensiones antropométricas
de cada usuario desde el punto de vista de obtener el maximo confort.

RESULTADOS ESPERADOS

El proyecto desarrollara una herramienta que se alimentarda de la
informacién recopilada en una base de datos en la que se relacionara cada
uno de los parametros corporales con unas dimensiones 6ptimas del
mobiliario de asiento. Este tipo de herramientas sera directamente
explotable por los fabricantes para ofrecer a sus clientes, permitiendo la
progresiva transformacion de estas empresas a la industria 4.0.

SUBVENCION:
176.375€
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DESARROLLO DE NUEVOS SISTEMAS DE

PERSONALIZACION DE MOBILIARIO DE ASIENTO CON UN 3

INDICE DE CONFORT OPTIMIZADO PARA CADA USUARIO. |I

B pr objetivo del proyecto es el desarrollo de una herramienta que I R J

permita a los fabricante - a

productos personalizados 3

e mobiliario de asiento ofrecer a sus clientes
tadas & las dimensiones antropometricas de
ista de obtener el maxima confort

mienta que se alimentara de la informacion
n la que se relacionara cada uno de los

es dptimas del mobiliario de

ectamente explotable par 1os

jentes, permitiendo a progresiva

transformacion de estas empresas a la industria 4.0.
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Ubicacion de la pantalla en el hall del edificio principal.
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4.3.2 DIFUSION ERGO 4.0 EN EL ESTAND DE AIDIMME EN HABITAT 2018
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4.3.3 DIFusION ERGO 4.0. ESTAND DE AIDIMME EN FIMMA-MADERALIA

Observatorio de
Mercado del Habitat
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AI+D+i

DlFUSION DE PROYECTOS
FIMMA - MADERALIA 2018
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4.3.4 CONGRESO HABITAT 2018
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4.4 MEDIOS DE COMUNICACION ESPECIALIZADOS
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¢
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El Instituto Tecnolégico AIDIMME crea un método de identificacion de confortabilidad con parametros ergonémicos

Ergo 4.0, nuevo sistema de gestion antropométrico
para fabricar mobiliario de asiento personalizado

Proyecto ERGO 4.0

Nota de prensa

Valencia, 28 de junio de 2019. AIDIMME Comunicacion-La industria espafiola de mobiliario
dispone de un nuevo sistema de gestion para el control de las medidas antropométricas
que permite elegir al usuario el mobiliario de asiento que mejor se adapte a su estructura
corporal, y a su vez, permite a la fabrica producirlo de manera personalizada en sus
dimensiones si no cuenta en su catélogo con el producto demandado.

De este modo, el consumidor podra elegir en la propia tienda la estructura de asiento
mas ajustada, y seleccionar los modelos que entren dentro del rango de su perfil a través
del catalogo de producto previamente volcado en el sistema.

Este es el resultado de la iniciativa Ergo 4.0, que durante 2 afios ha realizado una
exhaustiva investigacion de como las medidas corporales inciden en la sensacion de
confort a la hora de utilizar mobiliario de asiento, y qué parametros son necesarios
modificar para lograr un producto ergonémico y confortable para el usuario.

Se han realizado cerca de un millar de evaluaciones sobre la base inicial de 37 modelos
de mobiliario de asiento, donde se han establecido criterios objetivos y subjetivos
contestados a través de encuestas al usuario, que han aportado finalmente una
clasificacion de 5 rangos, identificados como incomodo, algo incémodo, cémodo, muy
comodo, y sumamente comodo.

El sistema se ha realizado gracias al proyecto de |+D “Desarrollo de nuevos sistemas de
personalizacion del mobiliario de asiento con un indice de confort optimizado para cada
usuario”, cofinanciado por el Instituto Valenciano de Competitividad Empresarial, IVACE,
y el Fondo Europeo para el Desarrollo Regional, FEDER, y realizado por el Instituto
Tecnoldgico Metalmecanico, Mueble, Madera, Embalaje, y Afines, AIDIMME.

Asentar la Industria 4.0
Las medidas corporales (antropométricas) del ser humano van cambiando a lo largo del
tiempo por distintos factores que inciden en su genética evolutiva, como los habitos
alimenticios, el clima, el deporte, el suefio, la ubicacion geografica, y otros relevantes en
mayor o menor medida que obligan a adaptar los bienes al usuario, y por tanto, los
procesos de fabricacion.

iVACE

NSTITUTO VALENCIANO DE
COMPETITIVIDAD EMPRESARIAL

- UNION EUROPEA.
Foro Europea de-
Dotancha Ampaonsl

Una manera de hacer Europa

El caso mas evidente puede reflejarse en los patrones del textil o el calzado, de cambios
mas rapidos, pero en menor medida se ha trasladado al sector del mobiliario,
exceptuando los somieres y colchones con medidas especiales, necesitado de
incorporar nuevos modos de producir para adaptarse a las necesidades del usuario.

La facilidad para fabricar productos personalizados en un proceso en serie en el ambito
del mueble se hace visible con la incorporacién de las nuevas tecnologias y los
habilitadores digitales a los procesos de la Industria 4.0, como puede ser la fabricacion
aditiva, que disefia e imprime un objeto con el perfil que requiera el usuario final, por
ejemplo una silla, un taburete, o un sofa, en un proceso de horas, y con materiales
incluso reciclados, apoyando la economia circular.

De este modo, el proyecto ha logrado un método valido de identificacion de
confortabilidad con parametros ergonémicos, y traslada asi sus resultados a la industria
de mobiliario, ofreciendo una herramienta a los fabricantes para mejorar los actuales
disefios por medio de la personalizacion de mobiliario de asiento con un indice de confort
optimizado para cada usuario.

%GENERALITAT 101 L}ﬂI%E
VALENCIANA | et .
A\

Pies de foto:

ERGO-ENSAYOS jpg
Los distintos ensayos ERGO 4.0 se han realizado en el Laboratorio de Mueble acabado del Instituto Tecnolégico
AIDIMME

ERGO-FICHAL jpg
El sistema ERGO 4.0 recoge los pardmetros antropométricos del usuario de manera sencilla.

ERGO-FICHA2 jpg

El sistema ERGO 4.0 proporciona una serie de modelos previamente introducidos mediante catalogo que clasifica en
funcién de su confortabilidad y ergonomia.
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Aidimme crea un método de identificacion de confortabilidad con parémetros
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La industria espafiola de mobiliario dispone de un nuevo sistema de gestién para el control de las
medidas antropométricas que permite elegir al usuario el mobiliario de asiento que mejor se

adapte a su estructura corporal, y a su vez, permite a la fébrica producirlo de manera personalizada
en sus dimensiones si no cuenta en su catalogo con el producto demandado.

De este modo, el consumidor podré elegir en la propia tienda la estructura de asiento més ajustada, y
seleccionar los modelos que entren dentro del rango de su perfil a traves del catalogo de producto
previamente volcado en el sistema,

(@ | = | f | v ]in]

VIDEOS DESTACADOS

[ Soluciones para una
carpinteria o una fabrica lote 1

TOP PRODUCTS

Este es el resultado de la Iniclativa Ergo 4.0, que el Instituto Tecnolégico Metalmecanico, Mueble, Madera, méviles
Embalaje, y Afines (Aldimme). Durante durante 2 afos, el centro ha realizado una exhaustiva investigacion

METALMECANICO. MUEBLE, MADERA, EMBALAJE ¥ AFINES

de c6mo las medidas corporales inciden en la sensacion de confort a la hora de utiizar mobiliario de
asiento, y qué parametros son necesarios modificar para lograr un producto ergonémico y confortable
para el usuario.

Se han realizado cerca de un millar de evaluaciones sobre la base inicial de 37 modelos de mobiliario de
asiento, donde se han establecido criterios objetivos y subjetivos contestados a través de encuestas al
usuario, que han aportado finalmente una clasificacién de 5 rangos, identificados como incémodo, algo

Incomodo, comodo, muy cémodo, y sumamente cémodo.
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€1 sistema se ha realizado gracias al proyecto de 1+D "Desarrollo de nuevos sistemas de personalizacion del
mobiliario de aslento con un indice de confort optimizado para cada usuario”, cofinanciado por el Instituto  Entrevista a Charles Trevor, consultor internacional
i d:

Valenciano de Competitividad Empresarial, lvace, y el Fondo Europeo para el Desarrolio Reglonal, Feder, y

de American Softwoods

realizado por el Instituto Tecnol6gico Metalmecanico, Mueble, Madera, Embalaje, y Afines (Aidimme).
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Asentar la Industria 4.0

Las medidas corporales (antropométricas) del ser humano van cambiando a lo largo del tiempo por
distintos factores que inciden en su genética evolutiva, como los habitos alimenticios, el clima, el deporte,
el sueo, la ubicacion geografica, y atros relevantes en mayor o menor medida que obligan a adaptar los

bienes al usuario, y por 1anto, los procesos de fabricacion.
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Instituto Tecnol6gico Metalmecanico, Mueble,
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Sillas y taburetes personalizados

con Ergo 4.0 R INAS

El Instituto Tecnologico AIDIMME ha creado Ergo 4.0, un nuevo Search
sistema de gestion antropométrico para fabricar mobiliario de
asiento  personalizado, un método de identificacion de

confortabilidad con parametros ergonomicos creado.

04.07.2019 La industria espafola de mobiliario dispone de un nuevo Ut
sistema de gestion para el control de las medidas antropométricas . Imo
) numero de

que permite, en la propia tienda, elegir el mobiliario de asiento que .
la revista

mejor se adapte a la estructura corporal del usuario, y a su vez,
permite a la fabrica producirlo de manera personalizada en sus
dimensiones si no cuenta en su catalogo con el producto GUB'NA

demandado, a traves del catalogo de producto previamente volcado —
en el sistema. Este es el resultado de la iniciativa Ergo 4.0, realizado
por el Instituto Tecnolégico Metalmecanico, Mueble, Madera,
Embalaje, y Afines, AIDIMME, que durante dos afos ha realizado una
exhaustiva investigacion de como las medidas corporales inciden en

la sensacion de confort a la hora de utilizar mobiliario de asiento, y
qué parametros son necesarios modificar para lograr un producto
ergonomico y confortable para el usuario
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Se han llevado a cabo cerca de un millar de evaluaciones sobre la Espana

base inicial de 37 modelos de mobiliario de asiento, donde se han
establecido criterios objetivos y subjetivos contestados a través de
encuestas al usuario, que han aportado finalmente una clasificacion
de cinco rangos, identificados como incomodo, algo incémodo,
comodo, muy comodo, y sumamente comodo. El sistema se ha
realizado gracias al proyecto de I+D Desarrollo de nuevos sistemas
de personalizacion del mobiliario de asiento con un indice de confort
optimizado para cada usuario, cofinanciado por el Instituto
Valenciano de Competitividad Empresarial, IVACE, y el Fondo
Europeo para el Desarrollo Regional, FEDER.
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Ergo 4.0, nuevo sistema de gestion antropométrico
para fabricar mobiliario de asiento personalizado

£9 1julio, 2013 & José Luis Morales ® 0 comentarios W aidimme, diario de la empresa, ergo 4.0, industria 4.0, Innovacion Tecnolég!

El Instituto Tecnolégico AIDIMME crea un método de i i ion de i con p:
ergonémicos

GOCPOR00Q aPor qué el
. y , Saber no
La industria espafiola de mobiliario dispone de un nuevo sistema de gestién para el control de las medidas , Pa
antropométricas que permite elegir al usuario el mobiliario de asiento que mejor se adapte a su estructura OCUPH"«
corporal, y a su vez, permite a la fabrica producirlo de manera personalizada en sus dimensiones si no cuenta ]u(_fzu-?‘\
en su catalogo con el producto demandado. X

De este modo, el consumidor podra elegir en la propia tienda la estructura de asiento mas ajustada, y
seleccionar los modelos que entren dentro del rango de su perfil a través del catalogo de producto
previamente volcado en el sistema.

Este es el resultado de la iniciativa Ergo 4.0, que durante 2 afios ha realizado una exhaustiva investigacién de

como las medidas corporales inciden en la sensacion de confort a la hora de utilizar mobiliario de asiento, y Mediterraneo Press en Tel m

qué parametros son necesarios modificar para lograr un producto ergonémico y confortable para el usuario.

Se han realizado cerca de un millar de evaluaciones sobre la base inicial de 37 modelos de mobiliario de iMantente informado!
asiento, donde se han establecido criterios objetivos y subjetivos contestados a través de encuestas al Suscribete al canal de !
usuario, que han aportado finalmente una clasificacién de 5 rangos, identificados como incémodo, algo St

incémodo, cémodo, muy cémodo, y sumamente cémodo. en Telegra m

El sistema se ha realizado gracias al proyecto de I+D “Desarrollo de nuevos sistemas de personalizacion del
mobiliario de asiento con un indice de confort optimizado para cada usuario”, cofinanciado por el Instituto
Valenciano de Competitividad Empresarial, IVACE, y el Fondo Europeo para el Desarrollo Regional, FEDER, y
realizado por el Instituto Tecnolégico Metalmecénico, Mueble, Madera, Embalaje, y Afines, AIDIMME.

Asentar la Industria 4.0

Las medidas corporales (antropométricas) del ser humano van cambiando a lo largo del tiempo por distintos
factores que inciden en su genética evolutiva, como los habitos alimenticios, el clima, el deporte, el suefio, la Muclisrranmon resy
ubicacién geografica, y otros relevantes en mayor o menor medida que obligan a adaptar los bienes al

usuario, y por tanto, los procesos de fabricacién.

El caso mas evidente puede reflejarse en los patrones del textil o el calzado, de cambios mas répidos, pero en
menor medida se ha trasladado al sector del mobiliario, exceptuando los somieres y colchones con medidas
especiales, necesitado de incorporar nuevos modos de producir para adaptarse a las necesidades del usuario.

La facilidad para fabricar productos personalizados en un proceso en serie en el &mbito del mueble se hace
visible con la incorporacién de las nuevas tecnologias y los habilitadores digitales a los procesos de la
Industria 4.0, como puede ser la fabricacién aditiva, que disefia e imprime un objeto con el perfil que requiera
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Descubre "AIDIMME esta disefando una app
que permita al usuario elegir el asiento mas
comodo para su perfil"

Mas info.:

Perfil 30 M3. Silla 1801165
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AIDIMME

INSTITUTO TECNOLOGICO

METALMECANICO. MUEBLE, MADERA, EMBALAJE ¥ AFINES

ERGO 4.0 - Actividades desarrolladas 2018-2019

Infurma g )
S \ Seguir |
By @infurma . 4

. @AIDIMME crea un método que permite
elegir al usuario el mobiliario de asiento que
mejor se adapte a su estructura corporal.
Ergo 4.0 es el nuevo sistema de gestion
antropométrico para fabricar mobiliario de
asiento personalizado

+info: noticias.infurma.es/slider-portada

0 D g . l

1:38 - 24 jul. 2019

4.5.3 PINTEREST ERGO 4.0

£ Tablero
Visitar
Fotos y comentarios
Fotos
; i AR
bl woaorae. NN
ha ido P una foto
g <S Ta has guardado en AIDIMME, Instituto
Sim- tecnolégico
Proyecto ERGO4.0. Desarrollo de
nuevos sistemas de personalizacion de
mobiliario de asiento con un indice de
confort optimizado para cada usuario
Mas como esto
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£ Tablero
Visitar
Fotos y comentarios
Fotos Comentarios
;Has probado este Pin? Ahade Afadir
| E:a}dfgto para mostrar como unafato
- g ‘¢ i has guardado en AIDIMME, Instituto
Sim- tecnolégico
Desarrollo de nuevos sistemas de
personalizacion de mobiliario de
asiento con un indice de confort
optimizado para cada usuario. Proyecto
ERGO4.0
Mas como esto
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